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«Wir mussen jetzt zueinander schauen»

Junge gegen Alte Gibt es einen Generationenkrieg? Oder wachsen wir durch die Krise zusammen?
Barbara Tschopp (68) und Elias Riiegsegger (25) vom Generationentandem sehen Grund zur Hoffnung.

Marina Bolzli

Frau Tschopp, gehen Sie noch
aus dem Haus?

Barbara Tschopp: Ja, ich gonne
mir jeden Tag eine Stunde ener-
gisches Walking im Wald. Die
Einkaufe erledigen meine Kinder.

Und Sie, Herr Riiegsegger?

Elias Ruegsegger: Ich war effektiv
in den letzten 72 Stunden nicht
draussen. Aber mehr aus Zeit-
grinden. Und wenn, dann allein.
Diese Massnahmen sind jetzt
wirklich zu allen durchgesickert.

Mein Eindruck ist: Die Alten
gehen immer noch raus. Liege
ich falsch?

Tschopp: Ich muss sagen, dass ich
mich am Anfang gar nicht betrof-
fen gefiihlt habe, als es hiess, die
Alteren sollen nicht aus dem
Haus. Ich bin doch fit, dachte ich.
Dann hat Elias vor knapp zwei
Wochen einen Aufruf gemacht,
und ich merkte: Ich gehore ja zur
Risikogruppe. Das zu begreifen,
war ein Prozess fiir mich.

Fiihlen Sie sich diskriminiert?
Tschopp: Nein. Es betrifft uns
alle, auch die Jungen. Es ist eine
Aufgabe fiir die ganze Gesell-
schaft. Und darum gehe ich wirk-
lich nur raus, um mich zu bewe-
gen, und mache um Leute einen
grossen Bogen. Wenn ich dann
unweit von zu Hause, wo es eng
ist, das Hecheln eines Joggers
hinter mir hore, befuirchte ich
schon, er stecke mich uber die
Schulter mit Corona an.

Gibt es geniigend Verstiandnis
zwischen den Generationen?
Tschopp: Ich hore auch von jun-
gen Leuten, die sich emporen,
weil ihre Freunde vor einigen Ta-
gen noch ein Grillfest veranstal-
tet haben. Es ist egal, ob jemand
alt oder jung ist. Sich solidarisch
mit anderen verhalten ist keine
Generationenfrage.

Aber die Generationen

werden gerade gegeneinander
ausgespielt.

Riiegsegger: Normalerweise ist
diese Generationengrenze in
unserer Gesellschaft nicht sicht-
bar. Und es ist auch nicht so, dass
es regelmassig Austausch gibt
von Jungen und Alten — mal ab-
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gesehen von Familie und Beruf.
Jetzt in diesen Zeiten merkt man
im Gegenteil eine grosse Solida-
ritatswelle, eine Generationenso-
lidaritat, die ich in dem Ausmass
noch nicht kannte.

Wie lasst sich die Solidaritat
festmachen?

Riiegsegger: Ich glaube, viele Leu-
te, die vorher den Kontakt zu El-
tern oder Grosseltern gar nicht so
pflegten, nutzen ihn jetzt viel in-
tensiver. Mir haben auch schon
alte Leute gesagt: Also soviel, wie
die sich jetzt melden, mussten sie

«Ich war in den
letzten 72 Stunden
nicht draussen.»

Elias Ruegsegger
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Sicherheitsabstand und Solidaritat: Elias Ruegsegger (25) und Barbara Tschopp (68). Foto: Nicole Philipp

auch nicht. Ich habe schon zu tun,
mache das, was ich immer ma-
che. Ich denke, die Jungen gehen
so vielleicht auch ein bisschen
ihre eigene Einsamkeit an.Ihnen
fallt ebenfalls die Decke auf den
Kopf, wenn sie allein zu Hause
sind. Es geht ja nicht nur den
Alten so. Es geht allen so. Alle, die
konnen, sitzen jetzt daheim.

Und als Kompensation gehen
Junge an geheime Partys.
Tschopp: Ich verstehe ja, dass bei
den Jungen immer Action sein
muss. Das war bei mir nicht
anders. Und ich kann mir vorstel-
len, dass es fiir die Jungen
schwieriger ist als fir uns, sich
an die Grenzen zu halten.
Schliesslich sind sie daran ge-
wohnt, standig unterwegs zu
sein. Darum braucht es ja die
Massnahmen; nur an ihre Ver-
nunft appellieren reicht nicht.

«Es betrifft uns alle,
auch die Jungen.»

Barbara Tschopp

Macht IThnen das Angst?
Tschopp: Meine Sorge ist: Was
passiert, wenn diese Situation
lange andauert? Werden die
Jungen nicht ungeduldig, wenn
sie so lange nicht mehr feiern
konnen? Dann erst wird die
Solidaritat richtig auf die Probe
gestellt.

Wird mehr verlangt von den
Jungen als von den Alten?
Tschopp: Den Schweizern ging es
bisher immer so gut. Die kennen
keine Einschrankungen, andere
junge Menschen in anderen Lan-
dern haben es nicht so gut. Die
Jungen werden nicht daran ster-
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ben, wenn sie mal drei Monate
lang keine Party machen konnen.

Das konnen Sie als dltere
Person gut sagen.

Riiegsegger: Aber das sind doch
Nebenschauplatze. Alle missen
jetzt auf etwas verzichten. Es
bleibt uns nichts anderes ubrig,
als das zu akzeptieren. Bei diesen
Dingen kann man nicht wahlen,
niemand hat sich das ausgesucht.

Konnen die Generationen
durch die Corona-Krise
zusammenwachsen?

Tschopp: Auf jeden Fall. Es wird
wohl auch viele unangenehme
Momente geben. Aber die Gene-
rationen missen jetzt aufeinan-
der schauen. Alle Menschen. Das
bringt uns naher, finde ich. Ich
komme ursprunglich aus Polen.
In den 1980er-Jahren gab es da
eine grosse Versorgungskrise. Da

Zum Projekt

«und» das Generationentandem
wurde vor acht Jahren initiiert und
hat 320 Mitglieder, davon sind
etwa 100 aktiv tatig. Die Organisa-
tion will den Austausch zwischen
Jung und Alt férdern und macht
zum Beispiel regelmassige Talks
mit einem jungen und einem alten
Gast im Berner Generationen-
haus. Durch die Corona-Krise hat
die Organisation auch ihre Ange-
bote angepasst: Anstatt eines
Zuhorbankli gibt es neu ein
Corona-Telefon, auf das anrufen
kann, wer einfach reden will

(079 836 09 37, Mo—Sa, 8—17 Uhr).
Zudem bieten Mitglieder des
Generationentandems auf dersel-
ben Nummer kostenlos telefoni-
sche Einfuhrungen in die virtuelle
Welt (Dauer: 30 bis 60 Minuten)
und helfen beim Vernetzen zwi-
schen Freiwilligen und Menschen,
die Hilfe brauchen. (bol)

waren manchmal wochenlang
nur Essig und Senf in den Re-
galen. Und trotzdem: Auch dort
ist niemand verhungert, die
Leute organisierten sich. Damals
standen die Alten fur die ande-
ren an bei den Geschaften. Es
mobilisiert enorme Krafte, wenn
eine Notlage kommt. Sie bringt
das Gute in den Menschen zum
Vorschein.

Zu den Personen

Barbara Tschopp (68) ist
pensionierte Ingenieurin und hat
zwei erwachsene Kinder. Sie
stammt urspringlich aus Polen
und lebt mit ihrem Mann in Thun.

Elias Ruegsegger (25) ist
Theologiestudent und Initiant von
«und» das Generationentandem.
Er wohnt in einer WG in der Nahe
von Thun. (bol)



