Aktuelles Programm

Fassung vom 11. August 2021

das Generationentandem



Einfihrung

Hallo und fiihle dich herzlich willkommen in der Welt von «und» das
Generationentandem. Dieser Verein ist ein kleiner Kosmos mit vielfaltigen
Veranstaltungen, Angeboten und Projekten und vielen Menschen, die sich
in unterschiedlichen Gruppen engagieren. Was tut «und» eigentlich? Wie
kannst du mitmachen? Wie ist der Verein organisiert? Was sind die Ziele?
Und wann ist schon wieder die nachste «und»-Runde? Um diese Fragen zu
beantworten, haben wir «und»-Info zusammengestellt.

Wir wiirden uns freuen, wenn du «und» Generationentandem ein Stiick be-
gleitest und sind gespannt, wo und wie du mitmachst.

Hast du ein Anliegen? Melde dich und hilf mit, deine Ideen umzusetzen.

Vreni von Kdnel (67) und Livia Thurian (26), Co-Prdsidium




Warum «und»?

«Die Jungen sind die Zukunft, die Alten haben die Lebenserfahrung. Wir brin-
gen die Interessen, Fragen und Fahigkeiten beider Generationen zusammen.»

Unter diesem Leitsatz wurde 2012 der Verein «und» das Generationentan-
dem gegriindet mit der Zielsetzung, Gemeinschaft und Solidaritat der Ge-
nerationen zu starken. Wir verstehen uns als Netzwerk der Zivilgesellschaft
mit dem Ziel, durch Projektarbeit, Partizipation, Zusammenarbeit der
Generationen und generationeniibergreifendes Lernen neue Perspektiven
zu er6ffnen und dadurch gemeinschaftlichen Sinn zu entfalten.

«und» das Generationentandem ist politisch und konfessionell unabhangig,
wir sind offen flr alle, unabhangig von Alter, Geschlecht, Nationalitat und
Wohnort. Der Verein wird heute durch rund 350 Mitglieder getragen. Seine
Angebote richten sich liber die Mitglieder hinaus an die gesamte Zivilge-
sellschaft, diese werden rege genutzt. Die Stadt Thun unterstiitzt «und» das
Generationentandem ideell, durch eine gute Zusammenarbeit und seit 2019
auch finanziell.

Mit unseren Angeboten schaffen wir Begegnungsraume und Plattformen

fir einen intergenerationellen Austausch zu aktuellen gesellschaftlichen
Fragen und bieten dabei auch Raum fiir den personlichen Austausch. In
unseren Angeboten begegnen sich die Menschen in ihrer Verschiedenheit, in
gegenseitiger Wertschatzung und auf Augenhdhe. Wir sind kulturell, sozial,
inklusiv und journalistisch tatig. Mit unserer Arbeit tragen wir zu einer soli-
darischen Gemeinschaft, zu Geborgenheit und gesellschaftlichem Wohlbe-
finden bei.




Unser Leitbild; Charta flir ein
Miteinander der Generationen

Jedes Lebensalter hat seine Wiirde

Wir orientieren uns an der Allgemeinen Erklarung der Menschenrechte.
Dabei fokussieren wir insbesondere auf die Wiirde jeden Lebensalters: Jede
und jeder - jede Generation - ist wertvoll. Anerkannt zu werden und anzu-
erkennen, ist die Grundlage flir den Dialog.

Wir begegnen einander im Dialog

Wir sind im Austausch auf Augenhdhe - in dialogischer Haltung. Wir interes-
sieren uns fiir die Welt des Anderen. Im Dialog reflektieren wir Altersstereo-
typen, lernen zusammen und voneinander und gewinnen alle an Erkennt-
nis.

Wir fragen, was uns wirklich wichtig ist

Wir stellen Fragen und suchen Antworten: Was macht uns zufrieden? Was ist
ein erfilltes Leben? Was gibt uns Sinn?

Wir brauchen alle

Wir sind uns bewusst, dass Losungen flr gesellschaftliche Fragen nur gene-
rationenilibergreifend gefunden werden kénnen. Wir sind alle vernetzt - und
darum aufeinander angewiesen.

Wir fordern Vielfalt
Jeder Mensch ist anders. Diese Vielfalt ist unsere Starke.

Wir entwickeln und pflegen Plattformen fiir Begegnhungen
Wir schaffen Resonanzraume fiir den Dialog und das Miteinander aller Men-
schen.

Wir unterziehen wichtige Entscheidungen dem Ururenkeltest
Unsere Ururenkel haben das Recht auf Leben. Sie haben das Recht auf ihre
eigenen Entscheidungen.
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Unsere Strategie

Villa Generationis

Mit Villa Generationis bezeichnen wir unser gemeinsames Wirken im Verein.
Das freiwillige Engagement verbindet uns. Die Arbeit bei «und» das Gene-
rationentandem schafft Sinn. Wir sind ein sorgendes und sorgetragendes
Beziehungsnetz. Unsere Gemeinschaft bietet Raum fiir Diversitat. Wir sind
eine Lernumgebung und ein kreativer Sandkasten, der individuellen und
gesellschaftlichen Sinn gibt.

«und» das Generationentandem bietet Menschen aller Generationen eine
Méglichkeit des kulturellen, sozialen und journalistischen Schaffens. Als Ort
der Begegnung und Auseinandersetzung lebt der Verein Beziehungen, entwi-
ckelt Ressourcen und stiftet individuellen und gesellschaftlichen Sinn.

Lebensraum

Mit Lebensraum bezeichnen wir die Region unseres Wirkens. Hier sind wir
zuhause und bekannt fiir unser Tun. Wir verbreiten unsere Ideen, Projekte,
Veranstaltungen und Angebote in einem grossen Wirkungskreis mit Zent-
rum Thun. Wir férdern in unserem Lebensraum den Generationenaustausch
— fur alle. Hier geben wir Impulse und ergreifen Initiative. Unsere Ideen und
Tatigkeiten sind bekannt, bewegen und verandern. Wir sind vernetzt, wir-
ken als Multiplikator, setzen unsere Ressourcen ein.

«und» das Generationentandem initiiert und realisiert vielfdltige Projekte, Ver-
anstaltungen und Angebote. Wir verstehen uns als Generationenlabor mit Sitz
in Thun und Wirkungskraft in die ganze Region.

Leuchtturm

Mit dem Leuchtturm strahlen unsere Ideen, Ideale, Projekte (inter)national
Uberall dahin, wo es um Generationenarbeit geht. Wir legen einen (inter)
nationalen Fokus auf die Generationenthematik. Dazu vernetzen wir uns,
teilen unser Know-how und lernen von anderen. Wir beobachten wichtige
gesellschaftliche Entwicklungen und bleiben dadurch stets modern und
aktuell.

Wir reflektieren unsere Gesellschaft im Querschnitt der Generationen: Gene-
rationensolidaritét und -konflikte sowie Erkenntnisse aus unserem Genera-
tionenlabor (Villa Generationis, Lebensraum) verbinden wir mit Erfahrungen
anderer und tragen diese in die Welt.
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So kannst du mitmachen

Ein sinnvolles Engagement in deiner Freizeit und du lernst fiirs Leben -
egal wie alt du bist! Dein Engagement bei «und» das Generationentandem
kannst du frei gestalten. Wir begleiten dich dabei - zu Beginn mit einem
Einfihrungsgesprach und wahrend deinem Engagement immer wieder im
Austausch miteinander. Mitmachen kannst du in allen Bereichen des Ver-
eins - du bestimmst, wie du dich engagieren willst.

«und» gibt dir die Moglichkeit, ...

+ dich ehrenamtlich zu engagieren

+ neue Menschen verschiedener Generationen kennen zu lernen

+ Offentliche und teaminterne Veranstaltungen zu besuchen

+ im Tandem, im Team oder auch selbstandig Ideen zu entwickeln und
umzusetzen

+ journalistisch und kreativ tatig zu sein und dich weiterzubilden

+ eine konstruktive und offene Kommunikations- und Feedbackkultur zu
leben

« unsere Infrastruktur zu nutzen («und»-Raum, Drucker, Arbeitsplatze,
Login interner Bereich, ...)

«und» erwartet von dir, ...

+ dass du auf Augenhdhe mit allen kommunizierst

« dass duim Verein Mitglied bist: Im Mitgliederbeitrag (50 Franken pro
Jahr) ist das Magazin inbegriffen

+  Zuverlassigkeit und Offenheit in der Zusammenarbeit im Team und in
der Kommunikation

Tipp: Du kannst bei «und» Zeit ohne Ende investieren. Wir raten dir: Sage

deine Mitarbeit nur zu, wenn du diese auch ausfiihren kannst.

Administratives

Via Mitglieder- und Teammails, Newsletter und WhatsApp-Chat informieren
wir dich. Mit deinem Login bekommst du Zugang zu: Team-, Termin-, Abwe-
senheits- und Planungsliste, «und»-Handbuch, Dokumentvorlagen (aktuelle
Infos und Vereinsdokumente).



Live

Sei vor Ort dabei - vielseitige Veranstaltungen warten auf dich.
Du kannst sie aber auch von Zuhause verfolgen - via Livestream oder im
Nachhinein zum Nachschauen und -héren.

«und»-Runde

Diskutieren - Giber Gott und die Welt! Eine Art Stammtisch fir den unver-
bindlichen, aber personlichen Austausch. Philosophisch, personlich - auch
mal provokativ.

zweimal pro Monat, Donnerstagabend | alternierend physisch und via Zoom

Politpodien

Politik, verstandlich und unterhaltend fir alle Generationen: Vor eidgends-
sischen Abstimmungen debattieren bekannte Politikerlnnen und ExpertIn-
nen Uber politische Vorlagen: Kontrovers aber fair.

jeweils Mittwochabend | physisch | Livestream

Generationentalk

Zwei Generationen - ein Thema: Das ist der Generationentalk. Eine junge
und eine altere Personlichkeit treffen im Tandem-Gesprach im Berner Gene-
rationenhaus zu einem aktuellen, gesellschaftspolitisch relevanten Thema
aufeinander.

monatlich | jeweils Dienstagabend | physisch | Livestream

UniSONO

Gemeinsames Singen von Liedern aus aller Welt. Jeden zweiten Montag-
abend in der Markuskirche in Thun. Du brauchst keinerlei musikalische
Vorkenntnisse.

zweiwdchentlich | jeweils Montagabend | physisch

Zuhorbankli

Ein (Sitz)platz, um miteinander ins Gesprach zu kommen. Eine Gruppe
empathischer und engagierter Zuhérerinnen haben ein offenes Ohr. Aktuell
im Berner Generationenhaus. Jeden Tag - der Wochenplan wird online auf-
geschaltet.

taglich | physisch

Generationenslam

Poetry-Slam ist ein literarischer Wettbewerb. Der Generationenslam hat
«und» das Generationentandem entwickelt, mit der Idee, dass auch du einen
Text ausarbeiten und vortragen kannst. Du kannst aber auch einfach dabei-
sein und applaudieren.
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Forum fur Generationenfragen

Netzwerk

Mit dem Berner Generationenhaus, Intergeneration und dem Zentrum fiir
Gemeinden der OST bildet «und» das Generationentandem ein gemeinsa-
mes Netzwerk flir Generationenfragen an. Es schafft Raume flr den fachli-
chen und praxisnahen Austausch zu Generationenfragen. Einerseits bringt
das Netzwerk einen gesamtgesellschaftlichen Nutzen, andererseits ermog-
licht es auch den Eigennutzen der Mitwirkenden. Aktuell wird das Netzwerk
weiter ausgebaut.

Wissen

Fur Generationenfragen, Generationenprojekte und Engagierte entsteht
eine vernetzte, lokal unabhangige Schaltstelle. Dazu gehort das Teilen und
Diskutieren von Best- und Worst-Practice.

« Spiegel fiir Generationenfragen: Eine aktuelle Ubersicht zu Beitragen

aus Medien, Wissenschaft und Entwicklungen in der Politik. (laufend |
Online)

« Redaktionelle Arbeit: In journalistischen Beitragen berichten wir iber
Generationenprojekte, Generationenarbeit und Neustes zu Generatio-
nenfragen. (laufend | Online)

« Open Source: Weitergeben guter Ideen ist das Ziel. Etwa mit Ubersicht-
licher Toolbox, Checklisten und Best- und Worstpractice.

o Coaching/Referate: Workshops flir den (Neu)start von Generationen-
projekten.

Veranstaltungen

« Generationenforum: Unterstitzt von der Stadt Thun ladt «und» das
Generationentandem viermal im Jahr zum Generationenforum. Hier
werden grosse Fragen lokal konkret diskutiert. Eine Plattform flr
Gesprachspartnerinnen aus der Zivilgesellschaft, der Politik und der
Wirtschaft in und um Thun. Die Denk- und Machfabrik als Netzwerk fiir
die Zivilgesellschaft mit Workshops und Podien.
viermal im Jahr | physisch | Livestream

o Projektstammtisch digital: Verschiedene Generationenprojekte, Ideen
und Menschen kennen lernen und voneinander lernen. Fur interessierte
Privatpersonen, Projektentwicklerlnnen, Mitarbeiterlnnen von Ge-
meinden oder interessierten Organisationen aus der Deutschschweiz,
Deutschland und Osterreich.
zweimonatlich am Freitagnachmittag | via Zoom



Technikhilfe

Individuelle Technikhilfe

Manchmal will der Computer nicht dasselbe wie du? Was ist eine App? Wie
installiere ich WhatsApp? Wie schicke ich ein Foto per Mail? Die digitalen
Gerate - Computer, Laptop, Tablet, Smartphone - haben ihre Tlcken. Wir
haben die Losung fiir dich. Junge Helferlnnen [6sen mit dir deinen tech-
nischen Knoten. Bei dir Zuhause, im «und»-Raum oder als Online-Hilfe via
Teamviewer, Telefon, ... Richtpreis/Stunde: 25 Franken.

Kursreihe: Digitales Wissen

Mit Lust und Wissen in der digitalen Welt (Gber)leben. Dafiir geben diese
Kurse das Riistzeug. Monatlich am Dienstagvormittag mit jungen Technik-
helferlnnen - via Zoom. Richtpreis: 30 Franken.

Anmeldung
«und»-Telefon Mo-Fr 8-17 Uhr: 079 836 09 37 | hilfe@generationentandem.ch
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Safe the Date!

Alle Termine kiinden wir hier an. Wenn du all diese Daten anschaust, wird
dir vielleicht schwindlig ob der unzahligen Angebote. Keine Bange! Du
wahlst selbst aus, wo du dabei sein willst. Wir erwarten nicht, dass jedes
Mitglied alle Termine besucht. «<und» hat tiber die Jahre diverse Projekte
entwickelt, die jeweils einen spezifischen Teil der Mitglieder und der Offent-

lichkeit ansprechen.

Auch deinE FreundIn oder deinE NachbarlIn, die noch nicht Mitglied ist,
kannst du mitnehmen: Alle Veranstaltungen sind 6ffentlich. Einzig die
Teamtreffen sind dem aktiv engagierten Team vorbehalten. Zu jedem Ter-
min informieren wir dich detailliert auf der Webseite, monatlich

im Newsletter und viermal jahrlich im Mitgliederbrief.

Wann?

Wo?

Was?

Mi, 11. August 2021, 19 Uhr

Neue Aula, Gymna-
sium Thun, Seefeld

Hauptversammlung mit
Rahmenprogramm und Apéro

Do, 12. August 2021, 18.30 Uhr

«und»-Raum

«und»-Runde: Meine Oasen der
Erholung, meine personlichen
Kraftquellen

Fr, 13. August 2021, 15 Uhr

Digital via Zoom

Projektstammtisch: Kommu-
nikation in Generationenpro-
jekten

So, 15. August 2021, Schadaugartnerei, Teilnahme am Er6ffnungsfest

11-17 Uhr Thun der Ausstellung «Wie wollen wir
wohnen?»

Fr, 20. August 2021, 18.30-20 Uhr | «und»-Raum Erzéhlcafé

Sa, 21. August 2021, 9-15 Uhr | Balliz Maritstand

Sa, 21. August 9.30-12.15 Uhr

«und»-Raum

Workshop Il Generationenslam:
Training und Feinschliff

Sa, 21 August 2021, 10-16 Uhr

Rathaus Thun

Repair Café mit Technikhilfe

Mo, 23. August 2021, 18.30 Uhr

Markuskirche, Thun

UniSONO

Di, 24. August 2021, 10-11.Uhr

Digital via Zoom

Kursreihe «Digitales Wissen»:
Apps - die nltzlichen Helferlein
im Smartphone

Do, 26. August 2021, 20 Uhr

Zoom

«und»-Runde: Freies Thema

Fr, 27. August 2021

KIO, Thun

Technikhilfe flir Menschen mit
Migrationshintergrund

Fr,27.-Sa, 28. August 2021

Thun, Seefeld

Generationenfestival

So, 29. August 2021

Magazin

Redaktionsschluss Herbst
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Di, 31. August 2021, 19 Uhr

Berner Generationen-
haus

Generationentalk:
Leben im Rollstuhl

Mi, 1. September 2021, 19 Uhr

Gymnasium Thun,

Politpodium: Ehe fiir alle

Standort Schadau
Do, 2. September 2021, Ort folgt Generationenforum:
Politische Kultur -
Dialog vs. Polarisierung
Sa, 2. September 2021, 19 Uhr | Ort folgt Kurs: Die Macht der Sprache
Sa, 11. September 2021, Ort folgt Teamtreffen Redaktion:

9.30 Uhr

Planung Winterausgabe

Sa, 4. September 2021, 13 Uhr

Thun, Seefeld

Dank und Ruickblick fiir HelferIn-
nen des Generationenfestival

Mo, 6. September 2021,
18.30 Uhr

Markuskirche, Thun

UniSONO

Do, 9. September 2021
18.30 Uhr

«und»-Raum

«und»-Runde:
Das Gerechtigkeits-Dilemma

Sa, 11. September, 9.30 Uhr

Ort folgt

Redaktionelles Teamtreffen

Sa, 11. September, 20 Uhr

Neue Aula, Thun,
Seefeld

Generationenslam

Mo, 20. September 2021,
18.30 Uhr

Markuskirche, Thun

UniSONO

Di, 21. September 2021,
10-11.00 Uhr

Digital via Zoom

Kursreihe «Digitales Wissen»:
Unterwegs auf Social Media

Do, 23. September 2021,
20 Uhr

Zoom

«und»-Runde: Demokratie und
Eliten

Fr, 24. September 2021, «und»-Raum Erzéhlcafé
18.30 Uhr
Mo, 4. Oktober 2021, Markuskirche, Thun UniSONO

18.30 Uhr

So, 10. Oktober 2021

Magazin

Herbstausgabe erscheint

Do, 14. Oktober 2021, 18:30
Uhr

«und»-Raum

«und»-Runde: Freies Thema

Sa, 16. Oktober 2021,

Erdgeschoss Rathaus

Repair Café mit Technikhilfe

10-16 Uhr Thun

Mo, 18. Oktober 2021, Markuskirche, Thun UniSONO

18.30 Uhr

Di, 19. Oktober 2021, Digital via Zoom Kursreihe «Digitales Wissen»:
10 Uhr Bankgeschéfte vom Sofa aus

Do, 21. Oktober 2021, 19 Uhr

Ort folgt

Generationenkonflikte?
Generationenmiteinander!

Fr, 22. Oktober 2021,
18.30 Uhr

«und»-Raum

Erzahlcafé
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Fr, 22. Oktober 2021, 15 Uhr

Digital via Zoom

Projektstammtisch digital: Gene-
rationenprojekte finanzieren

Di, 26. Oktober 2021, 19 Uhr

Berner
Generationenhaus

Generationentalk «Bilingue: ein
Kanton, zwei Sprachen»

Mi, 27. Oktober 2021, 18 Uhr

Ort folgt

«Future Skills»- Digital Days

Do, 28. Oktober 2021, 20 Uhr

Digital via Zoom

«und»-Runde: Toleranz ja -
wo hat sie fiir mich Grenzen?

Mi, 3. November 2021, 19 Uhr

Ort folgt

Politpodium: Justizinitiative

Fr, 5. November 2021,

Eventhallte Langgasse

20 Jahre Pro Senior:

16.30 Uhr Gesprachsrunde

Sa, 6. November 2020, Maritstand Balliz

9-15 Uhr

Mo, 8. November 2021, Markuskirche, Thun UniSONO

18.30 Uhr

Mi, 10. November 2021, Kino Rex Thun RepairCafé mit Technikhilfe
13 Uhr

Mi, 10. November 2021, Kino Rex Thun Technikhilfekurs «Digital Days»
16 Uhr

Mi, 10. November 2021, 19 Uhr | Ort folgt Politpodium: Pflegeinitiative
Mi/Do, 10./11.November 2021 | Ort folgt Generationenforum: Bedin-

gungsloses Grundeinkommen

Do, 11. November 2021, 18:30
Uhr

«und»-Raum

«und»-Runde: Humor - wie weit
kann man gehen?

So, 14. November 2021

Magazin

Redaktionsschluss Winter

Sa, 20. November, 9.30 Uhr

Ort folgt

Teamtreffen Redaktion

Mo, 22. November 2021,
18.30 Uhr

Markuskirche, Thun

UniSONO

Di, 23. November 2021, 10 Uhr

Digital via Zoom

Kursreihe «Digitales Wissen»:
Welches Smartphone passt mir?

Do, 25. November 2021, Zoom «und»-Runde: Freies Thema
20 Uhr

Fr, 26. November 2021, Ort folgt Erzéhlcafé

18.30 Uhr

Mo, 06. Dezember 2021, Markuskirche, Thun UniSONO

18.30 Uhr

Do, 9. Dezember 2021,

«und»-Raum

«und»-Runde: Bucket List -

18:30 Uhr was will ich (noch) erreichen?
Fr, 10. Dezember 2021, Digital via Zoom Projektstammtisch digital:
15-17 Uhr Freiwillige und Profis
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Sa, 11. Dezember 2021,
10-16 Uhr

Rathaus Thun

Repair Café mit Technikhilfe

Di, 14. Dezember 2021, 10 Uhr

«und»-Raum

Kursreihe «Digitales Wissen»:
SBB Mobile - mehr als ein Fahrplan

Mo, 20. Dezember 2021,
18.30 Uhr

Markuskirche, Thun

UniSONO

Di, 21. Dezember 2021, 19 Uhr

Berner Generationen-
haus

Generationentalk: «Der Islam
und wir»

Do, 23. Dezember 2021,
20 Uhr

Digital via Zoom

«und»-Runde: Was bedeutet mir
Weihnachten?

Sa, 01. Januar 2022

Magazin

Winterausgabe erscheint

Mi, 12. Januar 2022, 19 Uhr

Ort folgt

Politpodium

Do, 13. Januar 2022, 18.30 Uhr

«und»-Raum

«und»-Runde: Meine Vorurteile -
im Gefangnis meiner Wahrheiten

Mi/Do, 19./20. Januar 2022

Ort folgt

Generationenforum:
Miteinander Zukunft gestalten

Di, 25. Januar 2022, 19 Uhr

Berner Generationen-
haus

Generationentalk

Mi, 26. Januar 2022, 19 Uhr

Ort folgt

Politpodium

Do, 27. Januar 2022, 20 Uhr

Digital via Zoom

«und»-Runde: Lebenszufrieden-
heit - was ist das fiir mich und
wie erreiche ich sie?

Do, 10. Februar 2022,
18.30 Uhr

«und»-Raum

«und»-Runde: Erfolgreiche
Kommunikation

So, 20. Februar 2022

Magazin

Redaktionsschluss Friihling

Di, 22. Februar 2022, 19 Uhr

Ort folgt

Generationentalk

Do, 24. Februar 2022, 20 Uhr

Digital via Zoom

«und»-Runde: Freies Thema

Sa, 26. Februar 2022, 9.30 Uhr

Ort folgt

Teamtreffen Redaktion

Do, 10. M&rz 2022, 18.30 Uhr

«und»-Raum

«und»-Runde: KlimaChange
heisst SystemChange!

Do, 24. Mérz 2022, 18.30 Uhr

«und»-Raum

«und»-Runde: VideoGames -
Business, Gewalt, Sport?

Sa, 2. April 2022, 9-15 UHr

Gemeindezentrum
Lotschberg, Spiez

Info-Messe 60+

Mo, 4. April 2022

Magazin

Frithlingsausgabe erscheint

Mi, 6. April 2022, 19 Uhr

Ort folgt

Politpodium

Do, 14. April 2022, 18:30 Uhr

«und»-Raum

«und»-Runde: Freies Thema

Mi/Do, 20./21. April 2022,
19 Uhr

Ort folgt

Generationenforum: Klima-
schutz: Wie kann es jetzt schnell
gehen?
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So, 29. Mai 2022 Redaktionsschluss Sommer
Sa, 4. Juni, 9.30 Uhr Ort folgt Teamtreffen Redaktion

Do, 7. Juli 2022 Sommerausgabe erscheint
So, 28. August 2022 _ Redaktionsschluss Herbst
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Kontakt

«und» das Generationentandem
Schlossmattstrasse 10, 3600 Thun
und@generationentandem.ch

079 836 09 37 («und»-Telefon, Mo-Fr, 8-17 Uhr)
IBAN: CH69 0870 4045 8451 59109

Online

www.generationentandem.ch
www.facebook.com/dasgenerationentandem
www.twitter.com/undTandem @undTandem
www.instagram.com/generationentandem @generationentandem
www.soundcloud.com/generadio
www.youtube.com/generationentandem

Alle Mailadressen funktionieren gleich:
1. Buchstabe Vorname | Punkt | Nachname @generationentandem.ch.
Beispiel: l.thurian@generationentandem.ch

Vorstand

Livia Thurian, Co-Prasidium, 076 406 61 16

Vreni von Kanel, Co-Prasidium, 079 689 33 17

Tabea Arnold, Leitung Live-Team, 079 399 96 30

Fritz Zurfluh, Leitung Forum-Team, 079 697 08 74

Erika Kestenholz, Leitung Kernredaktion, 079 573 37 29
Heidi Biihler, Leitung PR-Team, 079 408 95 10

Heiner Bregulla, Beisitz, 078 679 57 17

Geschiftsstelle
Elias Riiegsegger, Entwicklung und Projekte, 079 282 21 77
Dunja Kobel, Leitung Sekretariat, 079 696 42 64

Iva Carapovic, redaktionelle Koordination, 079 943 27 73
Jiri Leva, Leitung Informatik, 078 920 26 31
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