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Thun, 21. Marz 2023

Medienmitteilung

Spontan geplant - alles auf den Kopf gestellt!

Das Steuer spontan herumreissen, auf- und ausbrechen? Wie geht das und was alles braucht es dazu?
Zwei Menschen mit einschlagigen Erfahrungen kommen in der Madrzausgabe des Generationentalks zu
Wort. Die Veranstaltung, organisiert von UND Generationentandem, findet im Berner
Generationenhaus in der Cafébar statt, wird live iibertragen und richtet sich an alle Abenteuerlustigen.
Der Eintritt ist frei, eine Kollekte willkommen.

Der Traum vom Neuanfang: Einfach bei der nachsten Kreuzung abbiegen, anstatt geradeaus fahren. Wie
«einfach» ist das in Wirklichkeit? Wie spontan sind solche Entscheide und wie lebt es sich mit extremen
Gliicksgeflihlen und manchmal doch auftauchenden bangen Fragen nach dem Wie-Weiter?

Zwei, die wissen, wovon hier die Rede ist, stellen sich am 28. M&rz 2023, 19 Uhr in der Cafébar im Berner
Generationenhaus den Fragen des Moderators, Arbér Shala (29) und kommen miteinander ins Gesprach. Die
neue Ausgabe des Generationentalks wird via Livestream libertragen und kann spater als Videopodcast
nachgeschaut werden. Die erfolgreiche Gesprachsreihe wird organisiert von UND Generationentandem. Der
Eintritt ist frei, eine Kollekte ist sehr willkommen.

Die Gaste am Generationentalk

Mit 51 Jahren hangt Vreni von Kadnel (69) - bis anfangs 2022 Co-Prasidentin von UND
Generationentandem -ihren guten Job als Informatikerin an den Nagel. Sie reduziert ihr Hab und Gut aufs
Notigste und verbringt acht Jahre mit ihrem Partner auf einem Segelschiff. Auch Roman Steger (25) durfte
in seiner noch kurzen Berufskarriere bereits einige Uberraschungen erleben. Er ist gelernter Automatiker
und jetzt Softwaretester bei Studer AG.

Wo und wann findet der Event statt?
Cafébar, Berner Generationenhaus, Bahnhofplatz 2, Bern, 28. Marz 2023, 19 Uhr. Livestream unter
www.generationentandem.ch oder im Nachhinein via YouTube.

Was ist der Generationentalk?

Zwei Generationen - ein Thema: Das ist der Generationentalk von UND Generationentandem. Sechsmal
jahrlich diskutieren Jung und Alt miteinander Uiber brisante Themen aus Gesellschaft und Politik. Junge
Gesprachsleiterinnen sammeln als freiwillig Engagierte Moderationserfahrung. Die Veranstaltung wird vom
generationendurchmischten Redaktionsteam professionell aufgezeichnet und fotografisch dokumentiert.
Der Talk dauert zwischen 30 und 45 Minuten. Danach hat das Publikum die Gelegenheit, sich an der
Diskussion zu beteiligen.

Online Print Live Technikhilfe Festival

Plattform fiir den Dialog Viermal jahrlich erscheint Generationenverbindende Junge helfen bei Jung und Alt feiern
von Jung und Alt ein hochwertiges Magazin Veranstaltungen und Angebote technischen Problemen gemeinsam
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Wer organisiert den Event?

UND Generationentandem ist ein gemeinniitziger Verein aus Thun, der sich seit 2012 fiir ein starkeres
Miteinander der Generationen engagiert - dies gerade ausserhalb der Familien- und Berufswelt.

Der Generationentalk wurde im Jahr 2022 durch die Sozialkommission der Burgergemeinde Bern unterstiitzt.

Kontakt flir Medienanfragen:

Heidi Biihler-Naef,
h.buehler-naef@generationentandem.ch
079408 95 10
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