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WILLKOMMEN

Der Verein UND Generationentandem steht allen offen!

Menschen aller Generationen

+ die neugierig sind auf neue Ideen und Begegnungen
+ die gerne freiwillig mitdenken oder anpacken
« die einfach gerne einen Teil davon oder dabei sein mochten

sind herzlich willkommen.
2012 in Thun gegriindet, bewegt der Verein mittlerweile weit tiber die

Region hinaus. Seit dem 1. Mai 2023 betreibt UND Generationentandem
das Offene Hochhus in Steffisburg als Ort der Begegnung.

Mit diesem UND-Info zeigen wir dir, wie unser Verein organisiert ist und wo
du dabei sein kannst. Und: Was alles aktuell lauft.

Wir freuen uns auf dich.

Vorstand von UND Generationentandem:

von links: Elias Rliegsegger, Tabea Arnold, Ueli Ingold, Livia Thurian,
Luc Marolf, Erika Kestenholz, Verena Allenbach, Heidi Biihler-Naef, Fritz
Zurflih. - Bild: Hans-Peter Rub
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WER WIR SIND

«Wir tauschen Erfahrungen und Wissen aus, schaffen eine Heimat fiir
viele und bieten Méglichkeiten zur Begegnung.»

So beschreibt Fritz Zurfliih, Mitglied des Vorstands das, was UND Genera-
tionentandem macht. Am 21. Oktober 2012 haben wir den gemeinnitzigen
Verein UND Generationentandem gegriindet. Unser Ziel: Die Gemeinschaft
starken.

2023 verstehen wir uns als Netzwerk von Menschen, die auf Basis von
Freiwilligenarbeit zusammen etwas bewegen wollen. In generationeniiber-
greifender Arbeit lernen wir von und miteinander. Das Engagement bei
UND ist sinnnvoll fir jede einzelne Person, fiir den Verein und auch fir

die Gesellschaft.

+ UND Generationentandem ist politisch und religios unabhangig.

« Wir sind offen: Alter, Geschlecht, Nationalitat, Wohnort - all das spielt
bei uns keine Rolle.

+ 450 Mitglieder tragen den Verein.

« Eigenleistungen, Spenden und die Unterstiitzung von Kooperations-
partnern finanzieren unsere Arbeit. Die Stadt Thun, SILEA und die
Beisheim Stiftung etwa unterstiitzen uns ideell und finanziell im 2023.

Gefordert von der Gemeinde Steffisburg betreiben wir seit Anfang Mai 2023
das Begegnungszentrum Offenes Hochhus. Damit ist fir uns ein Wunsch in
Erfullung gegangen. Das historische Gebaude im Herzen von Steffisburg ist
jetzt ein offener Raum fiir Begegnung und Mitgestaltung.

Mit unseren Angeboten, Projekten und Veranstaltungen tun wir konkret
etwas flir das Miteinander. Dabei begegnen sich die Menschen in ihrer Ver-
schiedenheit, mit gegenseitiger Wertschatzung und auf Augenhoéhe. Wir
sind kulturell, sozial, inklusiv und journalistisch tatig.

U
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CHARTA:MITEINANDERDERGENERATIONEN

Jedes Lebensalter hat seine Wiirde.

Wir orientieren uns an der Allgemeinen Erklarung der Menschenrechte.
Dabei fokussieren wir uns insbesondere auf die Wiirde jeden Lebensalters:
Jede und jeder - jede Generation - ist wertvoll. Anerkannt zu werden und
anzuerkennen ist die Grundlage fiir den Dialog.

Wir begegnen einander im Dialog.

Wir sind im Austausch auf Augenhohe - in dialogischer Haltung. Wir
interessieren uns fiir die Welt des Gegenlibers. Im Dialog reflektieren wir
Altersstereotypen, lernen zusammen und voneinander und gewinnen alle
an Erkenntnis.

Wir fragen, was uns wirklich wichtig ist.
Wir stellen Fragen und suchen Antworten: Was macht uns zufrieden? Was
ist ein erfiilltes Leben? Was gibt uns Sinn?

Wir brauchen alle.

Wir sind uns bewusst, dass Losungen fiir gesellschaftliche Fragen nur
generationenibergreifend gefunden werden kdnnen. Wir sind alle vernetzt
- und darum aufeinander angewiesen.

Wir férdern Vielfalt.
Jeder Mensch ist anders. Diese Vielfalt ist unsere Starke.

Wir entwickeln und pflegen Plattformen flir Begegnungen.
Wir schaffen Resonanzraume fiir den Dialog und das Miteinander aller
Menschen.

Wir unterziehen wichtige Entscheidungen dem Ururenkeltest.
Unsere Ururenkel haben das Recht auf Leben. Sie haben das Recht auf ihre
eigenen Entscheidungen.
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STRATEGIE: WOHIN WIR WOLLEN

Vier Ziele
+ UND ist ein Ort der Gemeinschaft und der Begegnungen.

« UND initiiert und realisiert vielfaltige Projekte, Veranstaltungen und
Angebote. Wir verstehen uns dabei als Generationenlabor aus Thun
mit Wirkungskraft in der ganzen Deutschschweiz.

+ UND transferiert ortsunabhangig Wissen und Erfahrungen zum Quer-
schnittsthema Generationen, sensibilisiert als zentrale Plattform und
vernetzt Projekte und Organisationen, die dhnliche Ziele verfolgen.

« UND strahlt nach aussen, national und international.

Drei UND-Grundpfeiler

Villa Generationis — miteinander tun

Wir sind eine Lernumgebung und ein kreativer Sandkasten. In unserem
sorgenden und sorgetragenden Beziehungsnetz fordern wir den Gene-
rationenaustausch. In wechselnden Gruppen begegnen wir einander auf
Augenhohe.

Lebensraum

Mit Lebensraum bezeichnen wir die Region unseres Wirkens. Hier sind
wir zuhause und bekannt fiir unser Tun. Wir geben Impulse und ergreifen
Initiativen. Unsere Ideen und Tatigkeiten bewegen und verandern. Das
freiwillige Engagement verbindet uns.

Leuchtturm

Unsere Ideen, Ideale und
Projekte entfalten eine Aus-
strahlung tGberall dahin, wo
es um Generationenarbeit
geht. Dazu vernetzen wir
uns, teilen unser Know-how
und lernen von anderen.

U
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ORGANIGRAMM

Der Verein lebt von der Freiwilligenarbeit. Im Team engagieren sich tiber
100 Menschen projektmassig. In Kernteams werden die Arbeiten koordi-

niert. Die Geschaftsstelle mit bezahlten Mitarbeiterlnnen unterstiitzt und
setzt um. Der Vorstand fiihrt den Verein.

HAUPTVERSAMMLUNG

VORSTAND

Co-Prasidium Events und Kommunikation Vertretung Geschiftsstelle
Erika Kestenholz (75) Tabea Arnold (29) ohne Stimmrecht
Livia Thurian (28) Heidi Biihler (70) Elias Riiegsegger (29)

Finanzen Generationenforum
Verena Allenbach (63) Fritz Zurfliih (69)

Entwicklung Kernredaktion
Ueli Ingold (68) Luc Marolf (18)

GESCHAFTSSTELLE KERNTEAMS

Geschiftsleitung (50%) Events und Kommunikation
Elias Riiegsegger (29)

Informatik (40%)

Kernredaktion

Jiri Leva (37) Offenes Hochhus

Redaktion (40%) Generationenfestival
Rebekka Flotron (28)

Administration (40%)

Antonietta Pasanisi (56) Arbeitsgruppen nach Bedarf

. Generationenforum
Kommunikation (60%) Generationentalk

Tristan Stern (27) (Praktikum) Politpodien

Zivis (je 100%) Zuhorbankli

Yves Briigger (21) Wohnen und Leben

lan Stucki (28) Generationenleitbild ...

Fundraising

TEAM
Autorinnen Layouterinnen Moderatorinnen
Fotograflnnen Illustratorinnen Technikhelferlnnen
IT-Engagierte Multimedia-Engagierte Organisatorinnen

Korrektorinnen SocialMedia-Engagierte Helferlnnen




MAGAZIN

Print und Online

Das Print- und Online-Magazin erzahlt Generationen-Geschichten und ist
die digitale Plattform fiir Generationenfragen der ganzen Deutschschweiz.
Viermal im Jahr erscheint die Printausgabe mit einer Auflage von 1000
Exemplaren.

« Aktuelle Themen werden aus Sicht verschiedener Generationen
beleuchtet.

« Tandembeitrag: Zwei oder mehr Menschen unterschiedlicher Genera-
tionen widmen sich einem fiir die Gemeinschaft relevanten Thema.

+ Generationen: Bestehende Generationenprojekte, die Generationen-
arbeiten und Entwicklungen in diesem Bereich werden prasentiert,
hinterfragt und diskutiert. Erfahrungen von UND Generationentandem
werden weitergegeben.

Durch UND Generationentandem erhalten junge, aber auch altere Men-
schen die Gelegenheit, sich journalistisch zu betatigen. Mit den digitalen
Moglichkeiten gelingt es, Menschen jeden Alters aus unterschiedlichen
Orten der Schweiz zum gemeinsamen Wirken zusammenzubringen. Die
journalistische und kreative Arbeit gestalten wir vielfaltig und lehrreich.

Wir unterstiitzen Nachwuchstalente und erfahrene Schreiberlnnen indivi-
duell, veranstalten Kurse mit Journalismus-Profis und pflegen eine Feed-
backkultur auf Augenhohe.
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OFFENES HOCHHUS

Wo sich Wissen und Erfahrung von Menschen aller Generationen
verbinden, entsteht ein lebendiges Miteinander.

Die Eroffnung des Begegnungszentrums Offenes Hochhus war flir uns des-
halb ein Meilenstein - ermdglicht durch die Gemeinde Steffisburg.

Im Offenen Hochhus geht es uns darum, ein lebendiges Miteinander zu
gestalten, mit bekannten und neuen Gesichtern, Geschichten, Essen und
Erfahrungen zu teilen, Zeit zu verbringen und zu geniessen. Es ist ein Ort
der Begegnung, der allen offensteht.

Schon in den ersten Wochen haben lber 40 freiwillige Gastgeberinnen
Besucherlnnen empfangen, Geback flir das Begegnungscafé beigesteuert,
Arbeitsgruppen zur Gestaltung des Hochhus gegriindet und noch viel mehr.
Wir freuen uns weiterhin liber alle Meldungen zur Mithilfe.

Aufeinander Riicksicht nehmen und Mitgestaltung zulassen ist im Offenen
Hochhus Konzept. Wir empfangen auch andere Vereine, Gruppen, Parteien
oder Private, sei es flir Quartieranlasse, Feste, Prasentationen oder Sitzun-
gen. Auch ausserhalb der Offnungszeiten kdnnen Bereiche des Offenen
Hochhus reserviert und gemietet werden.

» www.offeneshoechhus.ch
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VERANSTALTUNGEN

Wir wollen nicht Gbertreiben, aber: Bei unseren Veranstaltungsreihen hat
es fir alle etwas dabei. Willkommen sind Mitglieder, aber auch alle Interes-
sierten, die (noch) keine Mitglieder sind. Viele Veranstaltungen werden via
Livestream libertragen und konnen spater als Podcast geschaut und gehort
werden.

Generationentalk

Ein Thema, zwei Gaste: Eine junge und eine altere Personlichkeit treffen
aufeinander. Ein junger Moderator befragt sie zu einem aktuellen, gesell-
schaftspolitisch relevanten Thema.

» alle zwei Monate | Berner Generationenhaus | Livestream und Podcast

Generationenforum

Die Denk- und Machfabrik in und um Thun. Hier werden aktuelle Themen

behandelt und Konzepte erarbeitet. An zwei aufeinanderfolgenden Aben-
den finden jeweils eine Podiumsdiskussion mit hochkaratigen Gasten und
ein Workshop statt, an dem sich alle Interessierten beteiligen kdnnen.

» viermal jahrlich | Rathaus Thun | Livestream und Podcast

9 generationentandem.ch



VERANSTALTUNGEN

rinnen im Gesprach zusammen. Das
Publikum kann spannende Diskussio-
nen verfolgen und seine Fragen und
Einschatzungen interaktiv einbringen.

h Politpodien
r\‘ Vor eidgendssischen Abstimmungen
P A .‘ q - bringt UND Generationenandem
‘ 9 4 Politikerlnnen und Meinungsmache-

» viermal jahrlich | Gymnasium Thun |
Livestream und Podcast

UniSONO

Gemeinsames Singen von Liedern aus aller Welt am Montagabend. Ohne
Vorkenntnisse, ohne Notenlesen, ohne Verpflichtung. Judith von Ah und
Verena Schar ziehen die Teilnehmenden mit in musikalische Welten.

» jeden zweiten Montag | Markuskirche, Thun

UND-Runde zu kleinen grossen Fragen

Hast du Lust, neue Leute kennen zu lernen und dich mit ihnen in un-
gezwungener Atmosphare zu unterhalten? Die UND-Runde ladt ein zum
Diskutieren! Eine Art Stammtisch fiir den unverbindlichen aber person-
lichen Austausch.

» etwa alle drei Wochen | Offenes Hochhus, Steffisburg

D
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DIGITALE TEILHABE

Die Idee: «Digital Natives» unterstiitzen «Digital Immigrants». Eine Genera-
tionenbriicke, die Wissen vermittelt und Lust auf die digitale Welt macht.

Kursreihe Digitales Wissen (via Zoom und vor Ort im Offenen Hchhus)
Junge Technikhelferinnen sensibilisieren fiir digitale Themen, vermitteln
Hintergrundwissen und zeigen Losungsansatze. Die Kurse fordern die digi-
tale Teilhabe. Die Kursteilnehmerlnnen gewinnen Sicherheit und kénnen
Ihre Fragen stellen. Die Kurse stehen allen Interessierten offen. Wer beim
Einrichten von Zoom Hilfe braucht, kann sich vorgangig melden. Die Kurse
finden entweder live vor Ort im Offenen Hochhus statt oder digital.

» 1-2 Mal pro Monat | vor Ort und via Zoom | 30 Franken pro Kurs
(Mitglieder 20 Franken)

Individuelle Technikhilfe

Junge Technikhelferinnen kommen zu dir nach Hause und helfen beim
Suchen und Finden von Informationen oder bringen Ordnung in deinen
Kabelsalat.

» individuell nach Bedarf | 30 Franken pro Stunde
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ZUHORBANKLI

Das Zuhorbankli geht auf eine Idee von Franz Klopfenstein zuriick. UND
Generationentandem fiihrt das Projekt weiter. Es soll eine niederschwel-
lige Gesprachsmoglichkeit anbieten: Gemeinsam plaudern und zuhéren.

Freiwillige Zuhorerinnen freuen sich auf spannende Geschichten und
Gesprache. Wer wann wo zuhort, steht auf dem Wochenplan online auf
www.generationentandem. Egal, ob lustig, traurig, kurz oder auch langer,
alles ist willkommen, denn: Es entsteht immer etwas Besonderes auf dem
besonderen Bankli.

2023 steht das Zuhorbankli in der Bahnhofhalle in Thun. In Kooperation mit
uns gibt’s auch ein Bankli im Zentrum Artos in Interlaken.

Wir freuen uns lUber weitere Zuhorerlnnen. Wer Lust hat, als Zuhorerin auf
dem Bankli Platz zu nehmen, melde sich bei Ursina Rageth:

zuhoeren@generationentandem.ch
» www.zuhdrbankli.ch

generationentandem.ch



PROGRAMM

Wann?

Mittwoch, 16. August 2023
17.30-20 Uhr

Montag, 21. August 2023
18.30 Uhr

Dienstag, 22. August 2023
9 Uhr

Mittwoch, 23. August 2023

19 Uhr

Freitag, 25. August 2023
10-13.47 Uhr

Freitag, 25. August 2023
19-22 Uhr

Freitag, 1. September 2023
19-22 Uhr

Samstag, 2. September 2023

10-16 Uhr

Montag, 4. September 2023
18.30 Uhr

Samstag, 9. September 2023
9.30 Uhr

Dienstag, 12. September 2023
9.30 Uhr

Freitag, 15. September 2023
17 Uhr

Sonntag, 17. September 2023
11-15 Uhr

Montag, 18. September 2023
18.30 Uhr

Dienstag, 19. September 2023
9 Uhr

Donnerstag, 21. September 2023
18.30 Uhr

Wo?

Offenes Hochhus
Hochhusweg 17, 3612 Steffisburg

Markuskirche
Schulstrasse 45A, 3600 Thun

Digital via Zoom

Bistro Gymnasium Thun (Standort
Schadau)

Seestrasse 66, 3600 Thun

SILEA - Stiftung fur integriertes Leben und
Arbeiten

Hannisweg 3D, 3645 Gwatt

Offenes Hochhus
Hoéchhusweg 17, 3612 Steffisburg

Offenes Hochhus
Hochhusweg 17, 3612 Steffisburg
Offenes Hochhus

Hochhusweg 17, 3612 Steffisburg

Markuskirche
Schulstrasse 45A, 3600 Thun

Offenes Hochhus
Hochhusweg 17, 3612 Steffisburg

Gemeinschaftsraum Senevita

Dorfmattweg 2, Miinsingen

Seefeld Thun, Gymnasiumareal

Seefeld Thun, Gymnasiumareal
Markuskirche
Schulstrasse 45A, 3600 Thun

Digital via Zoom

Offenes Hochhus
Hochhusweg 17, 3612 Steffisburg
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Was?

Repair Café
mit Technikhilfe

UniSONO
Offenes Singen

Kurs Digitales Wissen
Niitzliche Helferlein im Smartphone

Politpodium
Wohnungsnot: Wer muss Platz machen?

SILEA zeigt sich
Tag der offenen Tiir auch mit UND
Generationentandem

Disco mit DJ Fresco Pio
Tanzend in den Freitagabend

Fritig im Hochhus: Jazz mit Roland
Hasler und Stefan Dorner
Musik und Kultur im Begegnungszentrum

Hochhus-Flohmi
Ein Tag fiir all das (un)nétig Schéne

UniSONO
Offenes Singen

Redaktionelles Teamtreffen
Planung Winterausgabe

Kurs Digitales Wissen
Soziale Medien: Tiktok, Instagram,
Snapchat, WhatsApp, Facebook

Generationenfestival (15.-17.
September)

Generationenmadrit, 2 Biihnen, Workshops

Foodsave-Bankett
Ein Menii aus geretteten Lebensmitteln

UniSONO
Offenes Singen

Kurs Digitales Wissen
Unterwegs auf Social Media

Kurs Digitales Wissen
Behdrdengange online erledigen?

generationentandem.ch



PROGRAMM

Freitag, 22. September 2023
20 Uhr

Samstag, 30. September 2023
10.15-12.15 Uhr

Montag, 2. Oktober 2023
19 Uhr
Samstag, 7. Oktober 2023

10-15 Uhr

Dienstag, 10. Oktober 2023
24 Uhr

Freitag, 13. Oktober 2023
19-22 Uhr

Montag, 16. Oktober 2023
18.30 Uhr

Dienstag, 17. Oktober 2023
9 Uhr

Mittwoch, 18. Oktober 2023
19 Uhr
Samstag, 21. Oktober 2023

10-15 Uhr

Samstag, 21. Oktober 2023
11-12 Uhr

Montag, 23. Oktober 2023

19 Uhr

Mittwoch, 25. Oktober 2023
19 Uhr

Montag, 30. Oktober 2023
18.30 Uhr

Dienstag, 31. Oktober 2023
17.30-20 Uhr

Dienstag, 31. Oktober 2023
19 Uhr

Donnerstag, 2. November 2023
19-22 Uhr

generationentandem.ch

Offenes Hochhus
Hochhusweg 17, 3612 Steffisburg

Schorenfriedhof
von May-Strasse 43, Thun

Offenes Hochhus
Hochhusweg 17, 3612 Steffisburg

Offenes Hochhus
Hochhusweg 17, 3612 Steffisburg

Offenes Hochhus
Hochhusweg 17, 3612 Steffisburg

Markuskirche
Schulstrasse 45A, 3600 Thun

Digital via Zoom

Stadtratssaal, Rathaus Thun
Rathausplatz 1, 3600 Thun

Erdgeschoss, Rathaus Thun
Rathausplatz 1, 3600 Thun

Stadtratssaal, Rathaus Thun
Rathausplatz 1, 3600 Thun

Bistro Gymnasium Thun (Standort
Schadau)
Seestrasse 66,3600 Thun

Markuskirche
Schulstrasse 45A, 3600 Thun

Kompetenzzentrum Integration (KIO)
Uttigenstrassse 3, 3600 Thun

Cafébar, Berner Generationenhaus
Bahnhofplatz 2, 3000 Bern

Offenes Hochhus
Hochhusweg 17, 3612 Steffisburg
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Hochhus-Disco
Mit Peter 212 DJ

Exkursion
Aufin den Strattligenwald

UND kennenlernen
Treffen fiir neue und interessierte
Mitglieder

Exkursion
Ausflug: Téuferversteck

Veréffentlichung Herbstausgabe 2023
Zukunftsseufzen?

Parliamo l'Italiano
Plaudern und Ausprobieren

UniSONO
Offenes Singen

Kurs Digitales Wissen
Meine digitale Identitat

Politpodium
Kiinstliche Intelligenz: Denken neu
programmiert?

Repair Café
mit Technikhilfe

Kurs Digitales Wissen
Frag doch einfach ChatGPT

Exklusive Wahlanalyse von Politologe
Im Rahmen der letzten HV Forum fiir
Gesellschaft und Politik

Politpodium
Erwachen nach den Wahlen? Das sagen
die Jungparteien

UniSONO
Offenes Singen

Info-Apéro
Freiwilligenarbeit

Generationentalk
Dystopien / Literaturtalk

Fritig im Hochhus: Eve Stockhammer
Musik und Kultur im Begegnungszentrum



PROGRAMM

Freitag, 3. November 2023
19-22 Uhr

Dienstag, 7. November 2023
18 Uhr
Montag, 13. November 2023

18.30 Uhr

Dienstag, 14. November 2023
9 Uhr

Dienstag, 14. November 2023
19-21.30 Uhr

Mittwoch, 15. November 2023
17.30-20 Uhr

Freitag, 17. November 2023
19-22 Uhr

Mittwoch, 22. November 2023
19 Uhr

Donnerstag, 23. November 2023
19 Uhr
Dienstag, 28. November 2023

19 Uhr

Montag, 4. Dezember 2023
18.30 Uhr

Donnerstag, 7. Dezember 2023
18.30 Uhr
Samstag, 9. Dezember 2023

10-15 Uhr

Dienstag, 12. Dezember 2023
9-10 Uhr

Montag, 18. Dezember 2023
18.30 Uhr

Montag, 1. Januar 2024
24 Uhr

Freitag, 12. Januar 2024
19-22 Uhr

Offenes Hochhus
Hochhusweg 17, 3612 Steffisburg

Bistro Gymnasium Thun (Standort
Schadau)
Seestrasse 66, 3600 Thun

Markuskirche
Schulstrasse 45A, 3600 Thun

Digital via Zoom
Offenes Hochhus
Hochhusweg 17, 3612 Steffisburg

Offenes Hochhus
Hochhusweg 17, 3612 Steffisburg

Offenes Hochhus
Hochhusweg 17, 3612 Steffisburg

Stadtratssaal, Rathaus Thun
Rathausplatz 1, 3600 Thun

Erdgeschoss, Rathaus Thun
Rathausplatz 1, 3600 Thun
Cafébar, Berner Generationenhaus

Bahnhofplatz 2, 3000 Bern

Markuskirche
Schulstrasse 45A, 3600 Thun

Offenes Hochhus

Hochhusweg 17, 3612 Steffisburg
Erdgeschoss, Rathaus Thun
Rathausplatz 1, 3600 Thun
Digital via Zoom

Markuskirche

Schulstrasse 45A, 3600 Thun

Offenes Hochhus
Hochhusweg 17, 3612 Steffisburg

Offenes Hochhus
Hochhusweg 17, 3612 Steffisburg
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Miteinander Singen
Singend in den Freitagabend

Politpodium
Politik am Gymnasium

UniSONO
Offenes Singen

Kurs Digitales Wissen
Cleveres Suchen im Internet

Hochhus-Talk
Personlichkeiten im Gesprach

Repair Café
Mit Technikhilfe

Disco mit DJ Fresco Pio
Tanzend in den Freitagabend

Generationenforum
Podium: Am Anschlag - Reden wir dariiber

Generationenforum
Workshop: Am Anschlag - Reden wir
dariiber

Generationentalk
Aloha! Fernweh - ganz nah

UniSONO
Offenes Singen

Kurs Digitales Wissen
Mit kiinstlicher Intelligenz zur digitalen

Weihnachtskarte

Repair Café
Mit Technikhilfe

Kurs Digitales Wissen
Fake News

UniSONO
Offenes Singen

Veroffentlichung Winterausgabe 2024
Thema folgt

Fritig im Hochhus
Musik und Kultur im Begegnungszentrum

generationentandem.ch



PROGRAMM

Mittwoch, 17. Januar 2024
19 Uhr

Donnerstag, 18. Januar 2024
18.30 Uhr

Mittwoch, 24. Januar 2024
19 Uhr

Donnerstag, 25. Januar 2024
19 Uhr

Dienstag, 30. Januar 2024
19 Uhr

Dienstag, 6. Februar 2024
9 Uhr

Mittwoch, 7. Februar 2024
19 Uhr

Dienstag, 13. Februar 2024
19 Uhr

Bistro Gymnasium Thun (Standort
Schadau)
Seestrasse 66, 3600 Thun

Offenes Hochhus
Hoéchhusweg 17, 3612 Steffisburg

Stadtratssaal, Rathaus Thun
Rathausplatz 1, 3600 Thun

Erdgeschoss, Rathaus Thun
Rathausplatz 1, 3600 Thun

Cafébar, Berner Generationenhaus
Bahnhofplatz 2, 3000 Bern

Digital via Zoom

Offenes Hochhus
Hochhusweg 17, 3612 Steffisburg

Politpodium
Zum Thema (Ohn)macht

Kurs Digitales Wissen
Thema folgt

Generationenforum
Podium: Arbeitswelt

Generationenforum
Workshop: Arbeitswelt

Generationentalk
Thema folgt (Schwerpunktthema
(Ohn)macht)

Kurs Digitales Wissen
Thema folgt

Politpodium
zu einer Abstimmungsvorlage

Hauptversammlung

SCHWERPUNKTTHEMEN 2024

Bereits konnen wir die Schwerpunkte des Jahres 2024 bekannt geben. Den
folgenden vier Themen werden wir uns jeweils wahrend eines Quartals
widmen. Der Start ist jeweilsam 1.1.,4.4.,7.7., 10.10.

Winter 2024:

«(Ohn)Macht»

Frihling 2024: «Harzhaft»
Sommer 2024: «Vielfalt statt Einfalt»

Herbst 2024:  «Sind wir die Letzen?»

U
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GENERATIONENFESTIVAL 2023

Mit dem jahrlichen Generationenfestival erzahlen wir unsere Geschichte.
Am Generationenfestival steht das Miteinander aller Menschen im Zentrum.
365 Tage im Jahr leben wir Generationendialog - und an diesen Tagen
zelebrieren wir unser Wirken mit tausenden Menschen. «Eine Art Friedens-
fest», nennt es Fritz Zurfliih vom Vorstand.

Uber 20 Auftritte auf zwei Biihnen, Workshops, Generationenmarit, Nacht-
flohmi und Foodsavebankett - das geht nur dank tiber 150 HelferInnen vor
und hinter den Kulissen; vor, wahrend und nach dem Generationenfestival.

Wann: Freitag, 15. September ab 17 Uhr (mit Nachtflohmi)
Samstag, 16. September ab 10 Uhr (mit Generationenmarit)
Sonntag, 17. September ab 11-15 Uhr (Foodsave-Bankett)

Wo:  Thun, Seefeld (Gymnasiumareal)

» www.generationenfestival.ch

Um das Generationenfestival weiterhin in dieser Grosse und ohne Ein-
trittskosten weiterzufiihren, sind wir auch dieses Jahr auf Unterstiitzung
angewiesen. Alle Informationen, wie man Helferln am Generationenfestival
wird, findest du auf der Website.

A

Manifestation des Miteinanders: Das Generationenfestival.
Bild: Fabian Corpateaux
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SO KANNST DU MITMACHEN

Egal wie alt du bist: Mit einem sinnvollen Engagement bei UND Generatio-
nenandem lernst du fiirs Leben! Dein Engagement kannst du frei gestalten.
Wir begleiten dich dabei. Bei einem Einfiihrungsgesprach finden wir mit dir
heraus, wie du mitmachen kannst. Mitmachen kannst du in allen Bereichen
des Vereins - du bestimmst, wie du dich engagieren willst.

UND Generationentandem gibt dir die Moglichkeit, ...
+ dich ehrenamtlich zu engagieren

« neue Menschen verschiedener Generationen kennenzulernen
« offentliche und teaminterne Veranstaltungen zu besuchen

+ im Tandem, im Team oder auch selbstandig Ideen zu entwickeln und
umzusetzen

+ journalistisch und kreativ tatig zu sein und dich weiterzubilden sowie
eine konstruktive und offene Kommunikations- und Feedbackkultur
zu leben

« unsere Infrastruktur zu nutzen (UND-Raum, Drucker, Arbeitsplatze,
Login interner Bereich, ...)

UND Generationentandem erwartet von dir, ...
+ dass du mit anderen auf Augenhohe kommunizierst

+ dass du im Verein Mitglied bist: Im Mitgliederbeitrag (50 Franken pro
Jahr) ist das Magazin inbegriffen

+ dass du zuverldssig und offen zusammenarbeitest

Tipp: Du kannst bei UND Zeit ohne Ende investieren. Wir raten dir:
Sage deine Mitarbeit nur soweit zu, wie du sie auch leisten kannst.

Administratives
Via Mitglieder- und Teammails, Newsletter und WhatsApp-Chat informieren
wir dich. Du bekommst ein Login flir den internen Bereich auf der Webseite.

Gastegerlnnen im Offenen Héchhus

Als Gastgeberln im Offenen Hochhus Gibernimmst du und ein Tandempart-
ner fiir jeweils einen Halbtag das Begegnungscafé im Offenen Hochhus und
bist Ansprechsperson fiir die Gaste des Begegnungszentrums.

U
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WER IST WER?

Tausende Stunden freiwilliges Engagement und unzahlige Begegnungen.
All das braucht Koordination. Das leisten Vorstand und Geschaftsstelle.

Miteinander, Begegnung, Austausch - das tont gut. Ob einfach zahlendes
Mitglied, ab-und-zu engagiert oder regelmassig dabei: Freiwilliges Engage-
ment macht Freude.

All das braucht eine gute Struktur und Menschen, die Verantwortung tiber-
nehmen. Dafiir sind Vorstand und Geschaftsstelle zustandig. Hier siehst du
den Kern der Geschaftsstelle. Hinzu kommen jeweils zwei Zivildienstlei-
tende, ein Praktikant Kommunikation und Mitarbeitende im Rahmen von
Arbeitsintegration. Ein Bild des Vorstands findest du auf Seite 2.

ke

Geschiftsstelle von UND Generationentandem:
Elias Riuegsegger (Geschaftsleitung), Rebekka Flotron (Redaktionelle
Koordination), Jiri Leva (Betriebsleitung Offenes Hochhus, IT),
Antonietta Pasanisi (Administration und Buchhaltung).

Bild: Yves Bruigger

U
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KONTAKT

UND Generationentandem

Offenes Hochhus

Hochhusweg 17

3612 Steffisburg

und@generationentandem.ch IBAN: CH69 0870 4045 8451 5910 9
UND-Telefon, Mo-Fr, 8-17 Uhr 0798360937

Online

www.generationentandem.ch
www.facebook.com/generationentandem
www.twitter.com/undTandem @undTandem
www.instagram.com/generationentandem @generationentandem
www.soundcloud.com/generationentandem
www.youtube.com/generationentandem

Alle Mailadressen funktionieren gleich
1. Buchstabe Vorname | Punkt | Nachname @generationentandem.ch
Beispiel: l.thurian@generationentandem.ch

Vorstand

Erika Kestenholz, Co-Prasidium

Livia Thurian, Co-Prasidium

Verena Allenbach, Finanzen/Fundraising

Ueli Ingold, Entwicklung

Fritz Zurflih, Generationenforum, Entwicklung

Heidi Buhler, Co-Leitung Events und Kommunikation
Tabea Arnold, Co-Leitung Events und Kommunikation
Luc Marolf, Redaktion

Geschiftsstelle

Elias Rlegsegger, Geschaftsleitung, 0792822177

Jiri Leva, Informatik, 078 92026 31

Rebekka Flotron, Redaktionelle Koordination, 077 421 84 55
Antonietta Pasanisi, Buchhaltung/Administration, 079 741 85 66
Tristan Stern, Praktikant Kommunikation

Yves Briigger, lan Stucki, Zivildienstleistende
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