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Gute Geister, Gesundheit und Geschichte

Events In Vortrdgen gibt es Interessantes zu erfahren,
es wird aufwdrts gerannt und das Brauchtum
zelebriert.

Der «Vater der Anbauschlacht» steht im Zentrum eines
Filmabends in der Aula Schulzentrum Wild in Frutigen.

Der Berner ETH-Agrarspezialist und spatere Bundesrat
Friedrich Traugott Wahlen entwarf den Ackerbauplan mit dem
martialischen Namen. Der Filmvortrag von Ernst Wathrich,
bei dem auch die Versorgungssicherheit damals und heute
thematisiert wird, findet am Mittwoch, 18. Oktober, ab 19.45
Uhr statt und tags drauf um 18.30 Uhr nochmals in der
Stadtbibliothek Thun. Im Gegensatz zu Frutigen ist hier eine
Anmeldung erforderlich: stadtbibliothek@thun.ch oder 033 225
84 24.

Im Rahmen der «Digitaltage Thun» bietet UND
Generationentandem am Mittwoch ab 19 Uhr ein hochkaratig
besetztes Podiumsgesprach im Rathaus Thun an. Vier
Expertinnen und Experten sprechen tber Méglichkeiten und
Herausforderungen neuer Tools wie Chat-GPT. Sie zeigen auf,
wohin die Reise bereits geht und wohin sie in Zukunft gehen
kénnte. Die Veranstaltung kann auch online per Livestream
verfolgt werden: www.generationentandem.ch.

Am Dienstag startet die Vortragsreihe des SRK Region Oberland,
mit einem Anlass ab 19.30 Uhr im Kirchgemeindehaus
Zweisimmen. Das Thema «Parkinson - eine Krankheit mit vielen
Gesichtern». Der Vortrag wird am 24. Oktober um 20.15 Uhr im
Kino Rex Thun und am 31. Oktober um 19.30 Uhr im Zentrum
Artos Interlaken wiederholt. Mehr zur Vortragsreihe gibt es unter
www.srk.bern.ch.

Um die Gesundheit geht es auch beim Vortrag morgen Freitag
um 19 Uhr im Zentrum Xung macht Yung in Thun. «Dieser

Abend wird ganz bewusst dazu eingesetzt, zu verstehen, warum
Schmerzen oder Probleme in der weiblichen Menstruation
entstehen kénnen und was fur vielseitige Losungsansatze es zur
Heilung gibt», versprechen die Organisierenden. Eine Anmeldung
via www.xung.ch ist erforderlich.

Am Mittwoch um 18.30 Uhr referiert im Transfair Thun Andreas
Luthi Gber den biochemischen Ablauf bei der Entstehung von
Angst und Stefan Loehr Uber Hilfestellung im Umgang mit Angst.
Mehr Infos: www.transfair. ch. Das Architektur-Forum Thun ladt
zur gleichen Zeit zur Podiumsdiskussion «Verdichtung und der
Klang der Stadt».

Am Sonntag ist im Schloss Oberhofen «Tag der guten Geister»,
nicht zu verwechseln mit Halloween, das ja auch schon

vor der Tur steht. Hier sollen den Schlossbesuchenden
Einblicke in den Alltag der dienstbaren Geister gewahrt
werden, die im Hintergrund tatig waren und den Eingang in
die Geschichtsbicher nie gefunden haben. Weitere Infos:
www.schlossoberhofen.ch.

Auch am Sonntag ist in Zweisimmen Sport Trumpf. Um 10 Uhr
fallt beim Schulhaus der Startschuss zum 4. Berglauf Rinderberg,
wobei die Teilnehmenden 1111 H6henmeter Gberwinden
mussen. Den aktuellen Streckenrekord von 1:08:33 stellte letztes
Jahr der Lenker Patrick Feuz auf. Als Belohnung gibt es fur alle
Lauferinnen und Laufer eine holzgeschnitzte Simmentaler Kuh.
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Vierbeinige Miss, blumengeschmiickte Kiihe, Buremarit, Landler-
und Stimmungsmusik, herzhaftes Alplerzmorge und Hornussen
gibt es am Samstag an der Lenk zu geniessen, wenn am 26.
Alplerfest das Schweizer Brauchtum zelebriert wird. Ab 20 Uhr
geht es am Alplerabend «z Tanz» mit den Landlergiele Hubustei,
den Eduwyss-Meitleni Jaun und dem Jodlerklub Heimelig
Goldingen.

Das Duo Regula Kuffer, Querflote, und Nick Perrin, Gitarre,
macht morgen Freitag um 20 Uhr im Kino Meiringen halt. Nick
Perrin beschaftigt sich seit Jahren mit dem Flamenco und Regula
Kuffer mit dem improvisierten Jazz.

Und im Rahmen des Seniorennachmittags findet am Mittwoch,
18. Oktober, ab 14 Uhr in der Kirche Allmendingen ein
musikalischer Nachmittag mit den Orgelifrinde Weeggersblick
statt, wie die reformierte Gesamtkirchgemeinde Thun in einer
Mitteilung schreibt.

Samuel Glnter

In der Anbauschlacht wurden auf der Thuner Allmend Kartoffeln
angebaut. Der Mann, der den Ackerbauplan erdacht hatte, ist
Thema eines Filmabends in Frutigen und Thun. Foto: Archiv
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