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Steffisburg, 29. Juli 2025 
Medienmitteilung, Programmvorschau 

Programm-Highlights im August 2025 
Diskutieren, entdecken, vernetzen – im August geht’s bei UND Generationentandem um neue 

Perspektiven, offene Fragen und lebendige Begegnungen. Politisch wird’s bei der UND-Runde, 
persönlich beim Talk mit dem ehemaligen Staatsanwalt Michel-André Fels – und ganz praktisch beim 
Flohmarkt, beim Werkzeugtausch oder beim digitalen Verkaufskurs. 
 

Veranstaltung von UND Generationentandem 

UND-Runde: Alles ist politisch! Wirklich?! 

Was heisst «politisch» im Alltag – und ist es überhaupt möglich, unpolitisch zu leben? Die UND-Runde 
stellt Fragen, hört zu, provoziert neue Gedanken und öffnet Raum für unterschiedliche Sichtweisen. 
Am Dienstag, 5. August 2025, um 19 Uhr laden wir ein zur offenen Diskussion im Begegnungszentrum Offenes 
Höchhus. Die Frage: Gibt es überhaupt ein unpolitisches Leben? Und was bedeutet es, «politisch» zu sein – im 

Alltag, im Gespräch, im Kleinen wie im Grossen? In der UND-Runde denken wir gemeinsam nach, tauschen 

Erfahrungen aus und hinterfragen Annahmen. Wie immer: offen, kontrovers und generationenverbindend. 
 

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 
 

Begegnungszentrum Offenes Höchhus 

Zäme zmörgele 

Frischer Kaffee, feines Brot und gute Gespräche: Ein genussvoller Start in den Tag für alle.  

Am Freitag, 8. August 2025, von 9 bis 11.30 Uhr und am Samstag, 30. August 2025, von 10 bis 12 Uhr laden wir 
zum Frühstück ins Begegnungszentrum Offenes Höchhus ein. Ob jung oder alt – hier begegnet man sich am 

Tisch, geniesst gemeinsam und startet gemütlich in den Tag. Das «Zäme zmörgele» ist Teil der Sozialen 
Gastronomie von UND Generationentandem und wird von freiwillig engagierten Gastgeber:innen zubereitet 

und begleitet. 

 
Kosten: 25 Franken  
Anmeldung bis am Vorabend: fruehstuecken@generationentandem.ch oder 079 836 09 37. 

 

Begegnungszentrum Offenes Höchhus 

Let’s dance – Lasst uns tanzen! 
Tanzen verbindet Generationen – auf der Tanzfläche zählt nicht das Alter, sondern der Rhythmus. Ein 
offener Tanzabend für alle, die sich gerne bewegen. 
Am Freitag, 8. August 2025, um 19 Uhr lädt UND Generationentandem im Offenen Höchhus ein zu Musik, 

Bewegung und Begegnung. Ob Standard, Freestyle oder einfach ein bisschen wippen – getanzt wird ohne 
Leistungsdruck, aber mit viel Freude. Der Abend ist offen für alle Altersgruppen, mit und ohne Vorkenntnisse. 

 
Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 
 
Begegnungszentrum Offenes Höchhus 
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Schach am Samstag 

Das königliche Spiel fördert Konzentration, Strategie – und generationenübergreifende Begegnung. 

Am Samstag, 9. August 2025, von 10 bis 12 Uhr treffen sich Schachfreunde im Offenen Höchhus zum offenen 
Spielvormittag. Willkommen sind alle, die Freude am Spiel haben – egal ob Anfänger:in oder Routinier. 
Gespielt wird aus Spass am Denken, Staunen und Zusammensein. 

 
Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 

 
Begegnungszentrum Offenes Höchhus 

Zäme spile 

Spielabende schaffen Nähe, machen Spass und neue Verbindungen möglich. Ein Abend voller Würfel, 

Karten und Begegnungen. 

Am Dienstag, 12. August 2025, um 19 Uhr laden UND Generationentandem und die Ludothek Steffisburg im 
Begegnungszentrum Offenes Höchhus ein zum offenen Spielabend. Gespielt wird, was Freude macht: vom 
altbewährten Klassiker bis zur kreativen Neuentdeckung. Eigene Spiele dürfen gerne mitgebracht werden – 
oder man lässt sich vor Ort inspirieren.  

 

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 
 

Veranstaltung von UND Generationentandem 

Ein Fall für den Staatsanwalt – Talk mit Michel-André Fels 
Er hat mitgeholfen, Verbrechen aufzuklären, Schuldige zu überführen und dem Recht Geltung zu 

verschaffen. Nun blickt Michel-André Fels zurück – und nach vorn. 

Am Donnerstag, 14. August 2025, um 19 Uhr lädt UND Generationentandem in Kooperation mit dem Schloss 

Thun zum Gespräch mit dem ehemaligen Generalstaatsanwalt Michel-André Fels. Jahrzehntelang stand er an 

vorderster Front der Schweizer Strafjustiz – unter anderem bei der Bundesanwaltschaft und als 
Generalstaatsanwalt des Kantons Bern. Im Gespräch mit Elias Rüegsegger erzählt Fels von prägenden Fällen, 
rechtlichen Herausforderungen und persönlichen Momenten in einem Berufsfeld, das immer auch an 

Grenzen führt – rechtlich, ethisch und menschlich. Der Talk wird live im Schloss Thun geführt, ist aber auch 
online als Livestream oder später als Podcast verfügbar. Im Anschluss gibt es einen kleinen Apéro und 

Gelegenheit zum Austausch. 
 
Eintritt frei, empfohlene Kollekte: 20 Franken 

Anmeldung: justiz@generationentandem.ch oder 079 836 09 37 

 

Veranstaltung von UND Generationentandem 

UniSONO 

Musik im Miteinander – UniSONO bringt Klänge, Menschen und Generationen zusammen. Offen für alle, 

die zuhören oder mitmachen möchten. 
Am Montag, 18. August 2025, um 18.30 Uhr trifft sich UniSONO in der Markuskirche Thun. Die Musik steht im 

Zentrum – aber auch das, was sie auslöst: Emotionen, Begegnung, Gemeinschaft.  
 
Begegnungszentrum Offenes Höchhus 

Zäme lisme 

Wolle, Nadeln und Gemeinschaft – beim offenen Strickmorgen zählt nicht, wie gleichmässig die 

Maschen sind, sondern wie schön der Austausch. 

Am Mittwoch, 20. August 2025, ab 9 Uhr lädt die Strickbar Steffisburg im Begegnungszentrum Offenes 

Höchhus wieder ein zum gemeinsamen Handarbeiten. Ob Anfänger:in oder mit langjähriger Erfahrung – 
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willkommen ist, wer Freude am kreativen Tun hat. Materialien sind vorhanden, dürfen aber auch gerne 
mitgebracht werden. 
 

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 
 

Veranstaltung von UND Generationentandem 

Kursreihe DiaLogisch: Differenzen aushalten 

Gesellschaftlicher Zusammenhalt beginnt mit dem Mut, einander zuzuhören – auch wenn es unbequem 
wird. Der zweite Kurs der Reihe «DiaLogisch» lädt zum Üben ein. 
Am Mittwoch, 20. August 2025, um 19 Uhr geht es im Begegnungszentrum Offenes Höchhus um den Umgang 

mit Meinungsverschiedenheiten, kulturellen Unterschieden und Wertekonflikten. Unterschiedliche Ansichten 

auszuhalten ist nicht immer einfach – doch gerade in diesen Spannungsfeldern entstehen oft neue Impulse, 
Verbindungen und Erkenntnisse. Der Kurs lädt dazu ein, Denkgewohnheiten zu hinterfragen und den Dialog 
offen zu halten, auch wenn die Positionen weit auseinanderliegen. Geleitet wird der Abend von Fritz Zurflüh 

(71) und Tabea Keller (25). Es sind keine Vorkenntnisse nötig. 
 
Kosten: 30 Franken, 20 Franken für Mitglieder 
Anmeldung: dialogisch@generationentandem.ch oder 079 836 09 37 

 

Begegnungszentrum Offenes Höchhus 

Werk-Atelier 

Einfach loslegen, gestalten, ausprobieren: Das Werk-Atelier lädt ein zu kreativen Nachmittagen ohne 

Druck und mit viel Raum für eigene Ideen. 

Am Mittwoch, 20. August 2025, von 16 bis 20 Uhr öffnet das Werk-Atelier im Offenen Höchhus zum ersten Mal 
seine Türen. Ob malen, basteln oder werken – hier ist Platz für alles, was spontan entsteht oder schon lange 
auf Umsetzung wartet. Vorkenntnisse sind nicht nötig. Wer mag, bringt eigene Materialien mit, wer lieber 

improvisiert, findet auch vor Ort Inspiration.  
 

Der Eintritt ist frei, Kollekte. 
 

Veranstaltung von UND Generationentandem 

Kursreihe Digitales Wissen: Ricardo, Tutti und Co. – Erfolgreich (ver)kaufen 

Online verkaufen ist heute einfacher denn je – wenn man weiss, worauf zu achten ist. Der Kurs 

vermittelt praxisnahe Tipps für den sicheren und erfolgreichen Handel. 

Am Donnerstag, 21. August 2025, um 18.30 Uhr zeigt Simeon Streit im Begegnungszentrum Offenes Höchhus, 

wie sich Verkaufsplattformen wie Ricardo oder Tutti gezielt und sicher nutzen lassen. Der Kurs gibt einen 
Überblick über sinnvolle Inserategestaltung, Preisfindung, Zahlungsoptionen und wichtige 

Sicherheitsaspekte. Neben den Inputs bleibt auch Raum für Fragen, Austausch und individuelle Anliegen. 
 
Kosten: 30 Franken, 20 Franken für Mitglieder 

Anmeldung: hilfe@generationentandem.ch oder 079 836 09 37 
 

Begegnungszentrum Offenes Höchhus 

Flohmi im Offenen Höchhus 

Ein Markt voller Geschichten: Der Höchhus-Flohmi lädt ein zum Stöbern, Kaufen und Verweilen – mit 

liebevoll gestalteten Ständen, feiner Verpflegung und lebendiger Atmosphäre. 
Am Samstag, 23. August 2025, ab 10 Uhr verwandelt sich der Garten des Höchhus wieder in einen bunten 
Märitplatz. Zwischen Secondhand-Schätzen, Selbstgemachtem und Raritäten lässt sich so manches 

Fundstück entdecken. Rund 18 Stände bieten eine Vielfalt an Angeboten – dazu gibt es Glacé, Kuchen, 
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Pommes, Hotdogs, Burger und mehr. Der Flohmi lädt ein zum Flanieren, Plaudern und Geniessen. Wer selbst 
verkaufen möchte, kann bis zum 16. August einen Stand reservieren. 
 

Standgebühr: 30 Franken 
Anmeldung: flohmi@offeneshoechhus.ch 

 
Veranstaltung von UND Generationentandem 

Generationenforum: Arbeitsmarkt für alle – Utopie oder gelebte Realität? 

Ein inklusiver Arbeitsmarkt gehört zu den Zielen der UNO-Behindertenrechtskonvention – doch wie 
weit ist die Schweiz tatsächlich bei der Umsetzung? Das Generationenforum bringt Stimmen aus 

Praxis, Politik und persönlicher Erfahrung zusammen. 

Am Mittwoch, 27. August 2025, um 19 Uhr lädt UND Generationentandem in den Hauptsitz der Stiftung 
TRANSfair in Thun ein. Auf dem Podium treffen sich Vertreter:innen aus Wirtschaft, Sozialarbeit und 
Verwaltung, um über ihre Erfahrungen, Herausforderungen und Lösungsansätze im Umgang mit beruflicher 

Inklusion zu sprechen. Ergänzt wird die Diskussion durch persönliche Geschichten von Menschen, die selbst 
mit Barrieren im Arbeitsleben konfrontiert waren – oder sind. 
 
Das Generationenforum von UND Generationentandem beleuchtet, wo die Schweiz bei der Umsetzung eines 

inklusiven Arbeitsmarkts steht – und fragt, was es braucht, damit Teilhabe nicht nur möglich, sondern 

selbstverständlich wird. Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Stiftung TRANSfair. 
 
Der Eintritt ist frei, Kollekte. 

 

Begegnungszentrum Offenes Höchhus 

Zäme jasse 

Einmal im Monat fliegen die Karten: Beim offenen Jassabend steht das gemeinsame Spiel im 

Mittelpunkt – entspannt, gesellig und ohne Vorkenntnisse. 
Am Mittwoch, 27. August 2025, von 19 bis 22 Uhr lädt UND Generationentandem im Offene Höchhus zum 

Jassabend ein. Gespielt wird, worauf die Runde Lust hat – vom Schieber bis zum Coiffeur. Wer das Jassen 
lernen oder wieder auffrischen möchte, ist ebenso willkommen wie erfahrene Spieler:innen. Im Vordergrund 

stehen Spielfreude, Begegnung und ein geselliger Abend in guter Runde. 
 

Der Eintritt ist frei, Kollekte. 
 

Begegnungszentrum Offenes Höchhus 

Tauschen statt kaufen: Werkzeug 

Vom Dremel bis zum Drahtbieger: Wer Werkzeug tauscht statt kauft, spart Ressourcen – und lernt neue 

Menschen kennen. 
Am Samstag, 30. August 2025, ab 13 Uhr steht im Begegnungszentrum Offenes Höchhus alles im Zeichen des 
Werkzeugs. Getauscht werden darf alles, was noch funktionstüchtig ist – vom klassischen Hammer über 

Zangen und Bohrmaschinen bis hin zu Spezialgeräten. Der Werkzeugtausch funktioniert ohne Geld, 
unkompliziert und offen: Wer möchte, bringt etwas mit, stöbert durch das Angebot oder nimmt einfach mit, 

was gerade gebraucht wird. Auch ohne eigenes Tauschgut lohnt sich ein Besuch – zum Stöbern, Ideen 
sammeln und ins Gespräch kommen. Das Format ist Teil der monatlichen Tauschreihe von UND 
Generationentandem.  

 

Kontakt und weitere Auskünfte 
Elias Rüegsegger 
e.rueegsegger@generationentandem.ch | 079 282 21 77 
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