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Programm-Highlights im September 2025

Von grossen Festen bis zu kleinen Gesten - der September bei UND Generationentandem verbindet
Generationen auf vielfaltige Weise. Erinnerungen werden diskutiert, Demokratie hinterfragt, Stoffe
getauscht und beim Generationenfestival gleich ein ganzes Wochenende lang gefeiert.

Veranstaltung von UND Generationentandem

UND-Runde: Miissen Erinnerungen wahr sein?

Erinnerungen pragen uns - doch wie verlasslich sind sie wirklich? Sind sie Fakten, Erzdahlungen oder
kreative Konstruktionen? Die UND-Runde nimmt sich dieser spannenden Frage an.

Am Dienstag, 2. September 2025, um 19 Uhr laden wir zur offenen Diskussion im Begegnungszentrum Offenes
Hochhus. Erinnerungen sind Teil unserer Identitat und unserer gemeinsamen Geschichte. Aber wie entstehen
sie? Und was passiert, wenn Erinnerungen auseinanderdriften? Gemeinsam fragen wir nach, tauschen
Erfahrungen aus und suchen neue Blickwinkel.

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte.

Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum Offenes Hochhus

Nami fiir Chli u Gross: Spielen und Basteln

Ein Nachmittag voller Kreativitat, Bewegung und Begegnung: Beim Nami fiir Chli u Gross stehen
Basteln, Spielen und gemeinsames Entdecken im Mittelpunkt.

Am Mittwoch, 3. September 2025, von 14 bis 17 Uhr ladt das Offene Hochhus ein zu einem bunten Programm
fiir alle Generationen. Ob bei Stationen zum Basteln, beim Lauschen von Geschichten oder beim
gemeinsamen Spielen - alle kdnnen nach Lust und Zeit teilnehmen. Auch eigene Ideen diirfen gerne
eingebracht werden.

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte.

Veranstaltung von UND Generationentandem

Infoabend: Wie funktioniert UND Generationentandem eigentlich?

Wie funktioniert UND Generationentandem? Welche Moglichkeiten gibt es, sich einzubringen - oder
einfach mitzuwirken? Beim Infoabend geben wir Einblicke in den Verein und seine Projekte.

Am Donnerstag, 4. September 2025, um 19 Uhr laden wir ins Begegnungszentrum Offenes Hochhus. Nach
einer Einflihrung zur Idee und zur Geschichte von UND Generationentandem bleibt viel Raum fiir Fragen,
Gesprache und Kennenlernen. Willkommen sind Mitglieder, Interessierte und Neugierige.

Das Angebot ist kostenlos.
Anmeldung: und@generationentandem.ch oder 079 836 09 37



Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum Offenes Hochhus

Sprachcafé

Sprachen lernen, auffrischen oder einfach anwenden - beim Sprachcafé geht es unkompliziert und
spielerisch um Austausch in mehreren Sprachen.

Am Samstag, 6. September 2025, von 10 bis 12 Uhr laden wir ins Offene Hochhus ein. Ob Deutsch,
Franzosisch, Italienisch, Englisch oder eine ganz andere Sprache: An Tischen mit kleinen Fahnchen kommen
die Teilnehmer:innen unkompliziert miteinander ins Gesprach. So entsteht eine lockere Atmosphare, in der
man Sprachkenntnisse auffrischen, Neues lernen und gleichzeitig neue Leute kennenlernen kann.

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte.

Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum Offenes Hochhus

Zame spile

Karten, Wiirfel und neue Begegnungen - der offene Spielabend schafft Spass und Gemeinschaft fiir alle
Generationen.

Am Dienstag, 9. September 2025, um 19 Uhr laden UND Generationentandem und die Ludothek Steffisburg
zum gemeinsamen Spielen ins Begegnungszentrum Offenes Hochhus. Von Klassikern bis Neuentdeckungen
ist alles dabei, eigene Spiele diirfen gerne mitgebracht werden.

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte.

Veranstaltung von UND Generationentandem

Generationenfestival 2025

Drei Tage voller Begegnungen, Musik und Lebensfreude: Das Generationenfestival verwandelt Thun in
einen Ort, an dem Gemeinschaft spiirbar wird.

Vom Freitag, 12. September 2025, um 17 Uhr bis Sonntag, 14. September 2025, um 15 Uhr ladt das
Generationenfestival auf dem Seefeldareal in Thun ein. Ob Konzerte, Workshops, Begegnungen am
Generationenmarit oder kulinarische Entdeckungen - das Festival von UND Generationentandem bringt
Generationen zusammen. Besonderes Highlight: der <Weg der Demokratie», der spielerisch zum Mitdenken
anregt.

Eintritt frei, Festivalbandeli: 20 Franken

Veranstaltung von UND Generationentandem

Filmvorfiihrung zum Internationalen Tag der Demokratie

Wie funktioniert direkte Demokratie - und wo stosst sie an ihre Grenzen? Ein Filmabend im Kino Rex
beleuchtet diese Fragen.

Am Montag, 15. September 2025, um 18 Uhr zeigen die Stadt Thun, das Jugendparlament Thun und UND
Generationentandem im Kino Rex in Thun die SRF-Dokumentation «Die Macht des Volkes». Anschliessend
diskutieren Gaste auf dem Podium, moderiert von Tabea Keller (25).

Der Eintritt ist frei.
Anmeldung: stadtkanzlei@thun.ch

Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum Offenes Hochhus

Zame lisme
Wolle, Nadeln und Gemeinschaft - beim offenen Strickmorgen geht es um mehr als nur Maschen. Hier
zahlt der Austausch, die Freude am Tun und das entspannte Miteinander.



Am Mittwoch, 17. September 2025, ab 9 Uhr ladt die Strickbar Steffisburg im Begegnungszentrum Offenes
Hochhus wieder ein zum gemeinsamen Handarbeiten. Ob Socken stricken, Schals hakeln oder ein neues
Projekt ausprobieren - willkommen ist jede:r, unabhangig von Erfahrung und Tempo.

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte.

Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum Offenes Hochhus

Werk-Atelier

Einfach loslegen, gestalten, ausprobieren - das Werk-Atelier bietet Raum fiir Kreativitdt ohne
Leistungsdruck. Hier zdhlt nicht das Ergebnis, sondern die Freude am Machen und der Austausch unter
einander.

Am Mittwoch, 17. September 2025, von 16 bis 20 Uhr 6ffnet das Werk-Atelier im Begegnungszentrum Offenes
Hochhus seine Tlren. Ob malen, werken, basteln oder ein eigenes Projekt umsetzen - im Atelier ist Platz fir
spontane Ideen ebenso wie fiir lang geplante Vorhaben.

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte.

Veranstaltung von UND Generationentandem

Generationen-Pubquiz

Wissen trifft Geselligkeit: Beim Generationen-Pubquiz knobeln Jung und Alt gemeinsam - in Teams, mit
kniffligen Fragen und in entspannter Hochhus Atmosphare.

Am Donnerstag, 18. September 2025, um 19.30 Uhr verwandelt sich das Begegnungszentrum Offenes
Hochhus in einen Ort voller Ratsel und guter Stimmung. Gespielt wird in Teams mit bis zu sechs Personen, die
sich Fragen aus den Bereichen Kultur, Sport, Gesellschaft, Aktuelles und «Kunterbunt» stellen. Ob als
eingefleischte Quizfans oder als Neulinge - alle sind willkommen.

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte.
Anmeldung: info@offeneshoechhus.ch

Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum Offenes Hochhus

Zame jasse

Trumpf oder Undenufe - beim offenen Jassabend zahlt vor allem die Spielfreude, nicht das Gewinnen.
Am Mittwoch, 24. September 2025, von 19 bis 22 Uhr wird im Offenen Hochhus gemeinsam gejasst. Ob
Schieber, Coiffeur oder eine gemditliche Plauderrunde mit Karten - gespielt wird, worauf die Teilnehmenden
Lust haben. Anfanger:innen kénnen erste Erfahrungen sammeln oder alte Kenntnisse auffrischen, erfahrene
Spieler:innen finden Mitspieler:innen fiir spannende Partien.

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte.

Veranstaltung von UND Generationentandem

Kursreihe DiaLogisch: Herz und Kopf? Emotion und Vernunft?

Sollen wir uns vom Bauchgefiihl leiten lassen - oder doch lieber der Vernunft folgen? Im dritten Kurs
der Reihe «DiaLogisch» geht es um die spannende Balance zwischen Emotion und Ratio.

Am Mittwoch, 24. September 2025, um 19 Uhr laden wir ins Begegnungszentrum Offenes Hochhus ein.
Gemeinsam mit Noah Werder (25) und Fritz Zurfliih (71) suchen wir nach Wegen, wie Kopf und Herz
zusammenspielen konnen - und wie daraus Entscheidungen entstehen, die im Alltag tragen.

Der Kurs richtet sich an alle, die Lust haben, ihre eigenen Denkmuster zu hinterfragen, Erfahrungen
auszutauschen und neue Perspektiven mitzunehmen. Vorkenntnisse sind keine notig.




Kosten: 30 Franken, 20 Franken fir Mitglieder
Anmeldung: dialogisch@generationentandem.ch oder 079 836 09 37

Veranstaltung von UND Generationentandem

Kursreihe Digitales Wissen: Windows 10 ade - fit fiir Windows 11

Das Ende von Windows 10 riickt ndaher - hochste Zeit fiir den Umstieg. Im Kurs lernen Teilnehmende
praxisnah, wie der Wechsel gelingt und wie sie Windows 11 optimal nutzen kdnnen.

Am Donnerstag, 25. September 2025, um 18.30 Uhr zeigt Simeon Streit im Begegnungszentrum Offenes
Hochhus Schritt fiir Schritt, wie man Windows 11 einrichtet, anpasst und die wichtigsten neuen Funktionen
nutzt. Vom Startmeni Uber niitzliche Einstellungen bis zu praktischen Tipps fiir mehr Ubersichtlichkeit wird
das Gelernte direkt am eigenen Laptop ausprobiert.

Kosten: 30 Franken, 20 Franken flr Mitglieder
Anmeldung: hilfe@generationentandem.ch oder 079 836 09 37

Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum Offenes Hochhus

Tauschen statt kaufen: Stoffe und Nahutensilien

Stoffreste, Knopfe, Schnittmuster und Ideen wechseln die Besitzer:innen - beim Stofftausch ergeben
sich nachhaltige Funde und kreative Begegnungen.

Am Samstag, 27. September 2025, von 13 bis 15 Uhr steht im Offenen Hochhus alles im Zeichen des Nahens.
Wer gut erhaltenes Zubehor weitergeben oder Neues flir das nachste Projekt entdecken mochte, ist herzlich
eingeladen. Der Tausch funktioniert unkompliziert und ohne Geld: einfach vorbeikommen, stébern,
mitnehmen oder tauschen.

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte.

Kontakt und weitere Auskiinfte

Elias Riegsegger
e.rueegsegger@generationentandem.ch | 079 282 21 77
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