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Steffisburg, 1. Dezember 2025 
Medienmitteilung, Programmvorschau 

Programm-Highlights im Dezember 2025 
Vom Sternenbasteln bis zum Samichlous, von der UND-Runde bis zur offenen Weihnacht – der 

Dezember bei UND Generationentandem verbindet Kreativität, Begegnung und gemeinsames Erleben. 
Manches lädt zum Nachdenken ein, anderes zum Mitmachen oder Staunen. Und immer steht die 
Gemeinschaft im Mittelpunkt – über Generationen hinweg. 

 

Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

UND-Runde: Was glaubst du (noch)? 

Glauben kann vieles bedeuten – religiös, politisch oder ganz persönlich. In einer Welt voller 

Unsicherheiten stellt sich die Frage neu: Woran halten wir fest, und was gerät ins Wanken? 
Am Dienstag, 2. Dezember 2025, um 19 Uhr laden wir im Begegnungszentrum im Höchhus zur offenen 

Diskussion ein. Gemeinsam erkunden wir, wie Glaubenssysteme entstehen, warum sie sich verändern – und 
was passiert, wenn Gewissheiten ins Wanken geraten. Ein Abend mit Raum für ehrliche Gedanken, 

unterschiedliche Sichtweisen und Einsichten. 
 

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 

 
Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Nami für Chli u Gross: Sterne basteln  

Ein Nachmittag für alle, die gemeinsam Zeit verbringen, kreativ werden und neue Begegnungen 

erleben möchten. Mit Papier, Farbe und Fantasie entstehen funkelnde Sterne in allen Formen – 

begleitet von Geschichten, Eindrücken und kleinen Entdeckungen für die Sinne. 
Am Mittwoch, 3. Dezember 2025, von 14 bis 17 Uhr laden wir Kinder, Erwachsene und alle dazwischen ins 

Begegnungszentrum im Höchhus ein. Ob für den gesamten Nachmittag oder punktuell an einzelnen 
Stationen: Jede:r kann mitmachen – so, wie es Zeit und Lust erlauben. Wer eigene Ideen einbringen möchte, 

ist herzlich eingeladen, diese gemeinsam mit der Gruppe umzusetzen. 
 

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 
 

Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

rUND um den Globus mit Corinne Hofer 
Zehn Monate unterwegs – von Südamerika über Neuseeland bis nach Asien. Was als Traum begann, 

wurde für Corinne Hofer zur Reise ihres Lebens: spontan, überraschend und voller Begegnungen. 

Am Donnerstag, 4. Dezember 2025, um 19 Uhr nimmt Corinne (32) das Publikum im Begegnungszentrum im 
Höchhus mit auf ihre weltumspannenden Abenteuer. Sie erzählt von Routenumwegen, ungeplanten 
Zwischenstopps und den Erfahrungen, die das Alleinreisen prägen – von herausfordernden Momenten bis hin 

zu grosser Dankbarkeit. Themen wie soziale Ungerechtigkeit, Littering oder die Frage nach Mut und 
Vorbereitung begleiten ihre Geschichten ebenso wie ihre Leidenschaft für Japan und seine Textilkultur. 

 

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 
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Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Sprachcafé 

Sprachen anwenden, auffrischen oder einfach ausprobieren – das Sprachcafé lädt zu unkomplizierten 
Gesprächen in mehreren Sprachen ein. 
Am Samstag, 6. Dezember 2025, von 10 bis 12 Uhr treffen wir uns im Begegnungszentrum im Höchhus, um 

gemeinsam Deutsch, Französisch, Italienisch, Englisch oder eine ganz andere Sprache zu sprechen. An den 
Tischen – markiert mit kleinen Fähnchen – findet sich schnell die passende Runde, und schon entstehen erste 

Gespräche. Vorkenntnisse sind nicht nötig; Freude am Austausch genügt. 
 
Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 

 

Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Samichlous im Höchhus 

Ein leises Glöckchen, der Duft von frischen Grittibänzen und ein Hauch von Advent: Am Samichlous-
Nachmittag wird das Höchhus zum vorweihnachtlichen Treffpunkt für Klein und Gross. 
Am Samstag, 6. Dezember 2025, von 14 bis 17 Uhr können Kinder im Begegnungszentrum ihre eigenen 

Grittibänze formen – rund, lang, lustig oder ein wenig schief. Während sie im Ofen goldbraun werden, stehen 

warmer Punsch und Samichlausen-Tee bereit. Im Saal wartet der Samichlaus, nimmt sich Zeit für jedes Kind, 
hört zu, erzählt und verteilt seine Säckli. 

 
Mit Anmeldung: chlous@offeneshoechhus.ch 

Kosten: 5 Franken pro Kind (für Säckli und Grittibänz) 

 

Veranstaltung von UND Generationentandem in der Markuskirche Thun 

UniSONO vor der Lichterwand 
Gemeinsam singen, zur Ruhe kommen und musikalische Momente teilen – UniSONO lädt Menschen 
aller Stimmen und Vorkenntnisse ein, miteinander Klänge aus aller Welt zu entdecken. 
Am Montag, 8. Dezember 2025, und am Montag, 22. Dezember 2025, jeweils in der Markuskirche Thun, führt 

Judith von Ah, Theologin und Musiktherapeutin, durch einen offenen Singabend vor der stimmungsvollen 
Lichterwand. Der Kurs richtet sich an alle, die Freude am Singen haben – musikalische Vorerfahrung ist nicht 

notwendig. 
 
Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 

 

Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Zäme spile 

Spielen verbindet – ob Brettspiele, Karten oder neue Entdeckungen. Beim offenen Spielabend kommen 
Spielbegeisterte jeden Alters zusammen, um miteinander zu würfeln, zu knobeln und Klassiker wie 

Neuheiten auszuprobieren. 
Am Dienstag, 9. Dezember 2025, um 19 Uhr laden die Ludothek Steffisburg und UND Generationentandem ins 

Begegnungszentrum im Höchhus ein. In entspannter Atmosphäre wird gespielt, ausprobiert, gelacht und 
über Lieblingsspiele gefachsimpelt. Willkommen sind alle – erfahrene Spieler:innen ebenso wie Neulinge. 
 

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 
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Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Let’s dance – Lasst uns tanzen! 

Musik an, Alltag aus: Gemeinsam mit insieme Thun Oberland laden wir zu einem Abend ein, an dem frei 
und ohne Vorgaben getanzt werden darf – allein, miteinander oder füreinander. Im Mittelpunkt stehen 
Leichtigkeit, Freude und Begegnung. 

Am Freitag, 12. Dezember 2025, um 19 Uhr öffnen wir im Begegnungszentrum im Höchhus den Raum für 
Bewegung und gute Energie. Es ist kein Tanzkurs, sondern ein offenes Tanzen, bei dem wir voneinander 

lernen und gemeinsam ins Wochenende starten. Wer zwischendurch eine Pause braucht, findet im 
Erdgeschoss Erfrischungen; die Bar ist bis 22 Uhr geöffnet – am Freitagabend gibt es Pizza. 
 

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 

 
Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Zäme lisme 

Wolle, Nadeln und Gemeinschaft – beim offenen Strickmorgen entsteht Wärmendes für Körper und 
Seele. Ob feine Muster, einfache Projekte oder längst begonnene Arbeiten: Gemeinsam macht 

Handarbeiten mehr Freude. 

Am Mittwoch, 17. Dezember 2025, von 9 bis 11.30 Uhr laden das Begegnungszentrum im Höchhus und die 
Strickbar zum «Zäme lisme» ein. Wer Unterstützung bei einer Anleitung braucht, Inspiration sucht oder 

einfach in Gesellschaft stricken und häkeln möchte, ist herzlich willkommen. Rahel Feldmann und Silvia 
Heller von der Strickbar begleiten den Morgen und stehen mit Rat und Tat zur Seite. 

 

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 

 
Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Werk-Atelier 

Gestalten, ausprobieren, Ideen entfalten – im Werk-Atelier entsteht, was Freude macht. Diesmal 
dekorieren wir Kerzen und widmen uns weiteren kreativen Projekten, ganz ohne Vorgaben und mit viel 

Raum für eigene Ideen. 
Am Mittwoch, 17. Dezember 2025, von 16 bis 20 Uhr verwandelt sich das Begegnungszentrum im Höchhus in 

ein offenes Atelier. Wer eine Idee umsetzen, ein begonnenes Projekt weiterführen oder einfach Neues 
entdecken möchte, ist herzlich eingeladen. Wir freuen uns auf Beiträge, Inspirationen und gemeinsames 
Werkeln – nach dem Motto: «Ein Ort, an dem nichts muss und alles kann … an dem noch nichts fertig ist.» 

 

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 
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Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Offene Weihnachten im Begegnungszentrum 

Gemeinsam feiern, einander begegnen und einen warmen Weihnachtsabend teilen – dazu laden wir am 
25. Dezember herzlich ins Begegnungszentrum im Höchhus ein. Feuer, Spiele, gutes Essen und eine 
kleine Überraschung schaffen einen festlichen Rahmen für Einzelpersonen, Familien, Kinder und alle, 

die den Tag gemeinsam verbringen möchten. 
Am Donnerstag, 25. Dezember 2025, ab 16 Uhr starten wir draussen an der Feuerschale mit Glühpunsch. 

Anschliessend erwarten euch drinnen ein gemütliches Beisammensein mit Personen-Bingo, ein Kreativ- und 
Spieltisch für Kinder sowie ein gemeinsames Weihnachtsessen mit Fondue Chinoise (Fleisch oder Gemüse) 
und Dessert. Später gibt es eine Weihnachtsgeschichte mit einer kleinen Überraschung; Musikwünsche und 

eigene Beiträge sind willkommen. 

 
Kosten: 10 Franken für Menschen mit kleinem Budget, 25 Franken als Solidaritätspreis. 
Anmeldung bei Agnès Perrin: a.perrin@generationentandem.ch oder 079 705 71 72  

 
Kontakt und weitere Auskünfte 
Elias Rüegsegger 
e.rueegsegger@generationentandem.ch | 079 282 21 77 

UND Generationentandem 

Höchhusweg 17 
3612 Steffisburg 
www.generationentandem.ch 
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