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Steffisburg, 14. Januar 2026 

 

Digitale Teilhabe bei UND 

Generationentandem: Rekordhohe 

Teilnehmerzahlen und neue Angebote in Thun 

und Belp 

Nach einer rekordhohen Anzahl Teilnehmer:innen der Kursreihe «Digitales Wissen» im Jahr 2025 und 
der wachsenden Nachfrage nach individueller Technikhilfe erweitert UND Generationentandem das 
Angebot ab 2026. Neu ergänzt das «Café digital» das bestehende Angebot, zudem wird die Technikhilfe 

neu auch in der Region Belp angeboten. 
 

Die digitale Entwicklung verändert den Alltag rasant – von der Kommunikation über Behördengänge bis hin 
zu Einkäufen oder Bankgeschäften. Für viele Menschen bringt diese Entwicklung neue Möglichkeiten, aber 

auch Unsicherheiten und Fragen mit sich. Genau hier setzt die «Digitale Teilhabe» von UND 
Generationentandem an. 

 
Neu: Café digital 

 
Ab 2026 bietet UND Generationentandem jeweils am ersten Donnerstag im Monat das «Café digital» an – ein 
niederschwelliges und unkompliziertes Angebot für kleinere digitale Sorgen. In einer gemütlichen Umgebung 

erhalten Menschen Unterstützung von Technikhelfer:innen. Gleichzeitig entsteht ein Ort, an dem 
Erfahrungen ausgetauscht und digitale Grundkenntnisse gemeinsam aufgebaut werden.  

 
Kursreihe «Digitales Wissen» mit aktuellen Themen 

 

Die digitale Entwicklung schreitet ungebremst voran. Auf Internetplattformen fragt man sich vermehrt: Ist 
das, was ich hier sehe, echt, oder mit KI generiert?  Wie und bei wem sichere ich meine Daten? Und was 
passiert nach meinem Tod damit? Zu diesen Fragen bietet das neue Kursprogramm von UND 

Generationentandem Antworten. Auch bewährte Kurse zu Sicherheit im Internet, Schutz der Privatsphäre 

und kreative Nutzung von KI sind in überarbeiteter Form erneut Teil des Programms. Die erfahrenen 
Kursleiter vermitteln Grundlagen und Hintergrundwissen zu den jeweiligen Themen. Aufgrund der 
steigenden Nachfrage finden die Kurse neu standardmässig im Dachstock des Begegnungszentrums statt. 
 

Der nächste Kurs, «Sicherheit im Internet», findet am 29. Januar 2026 um 19 Uhr im Dachstock des 
Begegnungszentrums im Höchhus statt. Im Fokus stehen Phishing, Schadsoftware und Fake-Websites sowie 
konkrete Tipps, wie man sich mit Wissen, Wachsamkeit und sicheren Passwörtern schützt. 
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Individuelle Technikhilfe wird ausgebaut 
 

Auch die Technikhilfe bleibt ein sehr beliebtes Angebot von UND Generationentandem. Im Jahr 2025 
unterstützten junge Technikhelfer:innen in über 300 Einsätzen Menschen bei digitalen Problemen und 
Fragen. Die Technikhilfen finden im Begegnungszentrum in Steffisburg oder bei den Kund:innen zuhause 
statt. Ab März 2026 wird das Angebot auch auf Belp und Umgebung ausgeweitet. 

 

Weitere Informationen und Anmeldungen zu Kursen und Technikhilfe sind auf 
www.generationentandem.ch erhältlich, telefonisch unter 079 836 09 37 oder per E-Mail an 

hilfe@generationentandem.ch. 

 
Wer steht dahinter? 
UND Generationentandem gibt es seit über 10 Jahren. Die Organisation aus Thun engagiert sich für ein 
stärkeres Miteinander der Generationen – dies gerade auch ausserhalb der Familien- und Berufswelt. Es 

wirken mehr als 200 Menschen aktiv mit – etwa beim Generationenfestival, für das Magazin, als 

Gastgeber:innen im Begegnungszentrum im Höchhus in Steffisburg oder eben im Bereich «Digitale Teilhabe».  
 

Kontakt und weitere Auskünfte 
Rebekka Flotron 

r.flotron@generationentandem.ch | 077 421 84 55 
UND Generationentandem 

Höchhusweg 17 
3612 Steffisburg 
www.generationentandem.ch 
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