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Steffisburg, 14. Januar 2026

Digitale Teilhabe bei UND
Generationentandem: Rekordhohe
Teilnehmerzahlen und neue Angebote in Thun
und Belp

Nach einer rekordhohen Anzahl Teilnehmer:innen der Kursreihe «Digitales Wissen» im Jahr 2025 und
der wachsenden Nachfrage nach individueller Technikhilfe erweitert UND Generationentandem das
Angebot ab 2026. Neu ergdnzt das «Café digital» das bestehende Angebot, zudem wird die Technikhilfe
neu auch in der Region Belp angeboten.

Die digitale Entwicklung verandert den Alltag rasant - von der Kommunikation Gber Behérdengange bis hin
zu Einkadufen oder Bankgeschaften. Fiir viele Menschen bringt diese Entwicklung neue Méglichkeiten, aber
auch Unsicherheiten und Fragen mit sich. Genau hier setzt die «Digitale Teilhabe» von UND
Generationentandem an.

Neu: Café digital

Ab 2026 bietet UND Generationentandem jeweils am ersten Donnerstag im Monat das «Café digital» an - ein
niederschwelliges und unkompliziertes Angebot flr kleinere digitale Sorgen. In einer gemiitlichen Umgebung
erhalten Menschen Unterstiitzung von Technikhelfer:innen. Gleichzeitig entsteht ein Ort, an dem
Erfahrungen ausgetauscht und digitale Grundkenntnisse gemeinsam aufgebaut werden.

Kursreihe «Digitales Wissen» mit aktuellen Themen

Die digitale Entwicklung schreitet ungebremst voran. Auf Internetplattformen fragt man sich vermehrt: Ist
das, was ich hier sehe, echt, oder mit Kl generiert? Wie und bei wem sichere ich meine Daten? Und was
passiert nach meinem Tod damit? Zu diesen Fragen bietet das neue Kursprogramm von UND
Generationentandem Antworten. Auch bewahrte Kurse zu Sicherheit im Internet, Schutz der Privatsphare
und kreative Nutzung von Kl sind in liberarbeiteter Form erneut Teil des Programms. Die erfahrenen
Kursleiter vermitteln Grundlagen und Hintergrundwissen zu den jeweiligen Themen. Aufgrund der
steigenden Nachfrage finden die Kurse neu standardmassig im Dachstock des Begegnungszentrums statt.

Der nachste Kurs, «Sicherheit im Internet», findet am 29. Januar 2026 um 19 Uhr im Dachstock des
Begegnungszentrums im Hochhus statt. Im Fokus stehen Phishing, Schadsoftware und Fake-Websites sowie
konkrete Tipps, wie man sich mit Wissen, Wachsamkeit und sicheren Passwortern schitzt.

Online Print Live o i
Plattform fiir den Dialog Viermal jahrlich erscheint Generationenverbindende Technikhilfe Festival
von Jung und Alt ein hochwertiges Magazin Veranstaltungen und Angebote Junge helfen bei Jung und Alt feiern
technischen Problemen gemeinsam


file:///C:/Users/rebek/AppData/Local/Microsoft/Olk/Attachments/ooa-71143bc7-5e38-4565-911d-e930125c6a01/dbdf3bb66aebefc039268967ef3f0e21d88b3237d8e62f360e9f4adf23b89f22/und@generationentandem.ch
http://www.generationentandem.ch/
https://www.generationentandem.ch/cafe-digital

UND Generationentandem

Schlossmattstrasse 10, 3600 Thun

079 836 09 37, UND-Telefon

und@generationentandem.ch

www.generationentandem.ch

IBAN: CH69 0870 4045 8451 5910 9 generationentandem.ch

Individuelle Technikhilfe wird ausgebaut

Auch die Technikhilfe bleibt ein sehr beliebtes Angebot von UND Generationentandem. Im Jahr 2025
unterstitzten junge Technikhelfer:innen in tiber 300 Einsatzen Menschen bei digitalen Problemen und
Fragen. Die Technikhilfen finden im Begegnungszentrum in Steffisburg oder bei den Kund:innen zuhause
statt. Ab Marz 2026 wird das Angebot auch auf Belp und Umgebung ausgeweitet.

Weitere Informationen und Anmeldungen zu Kursen und Technikhilfe sind auf
www.generationentandem.ch erhaltlich, telefonisch unter 079 836 09 37 oder per E-Mail an
hilfe@generationentandem.ch.

Wer steht dahinter?

UND Generationentandem gibt es seit Giber 10 Jahren. Die Organisation aus Thun engagiert sich flr ein
starkeres Miteinander der Generationen - dies gerade auch ausserhalb der Familien- und Berufswelt. Es
wirken mehr als 200 Menschen aktiv mit - etwa beim Generationenfestival, fir das Magazin, als
Gastgeber:innen im Begegnungszentrum im Hochhus in Steffisburg oder eben im Bereich «Digitale Teilhabe».

Kontakt und weitere Auskiinfte

Rebekka Flotron
r.flotron@generationentandem.ch | 077 421 84 55
UND Generationentandem

Hochhusweg 17

3612 Steffisburg

www.generationentandem.ch
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