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Steffisburg, 30. April 2026 

Medienmitteilung, Programmvorschau 

Programm-Highlights im Mai 2026 
Ob Einblicke in die Justiz, Bewegung beim Tanzfest oder gemütlicher Austausch: Der Mai bietet 
vielfältige Begegnungen. Als grosses Highlight lädt das 4. Höchhus-Fest am Monatsende zu einem 

bunten Festtag für Jung und Alt ein. 

 
Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Sprachcafé 
Sprachen öffnen Türen und bringen Menschen zusammen. Das Sprachcafé bietet einen lockeren 

Rahmen, um Sprachkenntnisse zu pflegen, Neues zu lernen oder sich einfach in verschiedenen 
Sprachen auszutauschen. 

Am Samstag, 2. Mai 2026, um 10 Uhr öffnet das Begegnungszentrum von UND Generationentandem 

wieder seine Türen für das monatliche Sprachcafé. An Tischen mit kleinen Länderfähnchen wird in drei bis 
vier Sprachen gesprochen. Ob zur Vorbereitung auf Reisen oder aus purer Freude am Plaudern – 

Vorkenntnisse sind nicht nötig, und die Atmosphäre ist bewusst entspannt. 
 

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 

 
Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

UND-Runde: Kollektive Verantwortung – wer macht es dann?! 
Klimaschutz, Pflege oder Politik: Oft wird von gemeinsamer Verantwortung gesprochen. Doch wer 

handelt konkret, wenn alle verantwortlich sind? Und wo endet das «Wir», wenn niemand den ersten 
Schritt tut? 

Am Dienstag, 5. Mai 2026, um 19 Uhr lädt UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

zu einer UND-Runde über kollektive Verantwortung. Moderiert von Alina Gerber (35) und Fritz Zurflüh (71), 
geht es um die Fragen, wann Mitverantwortung in Ohnmacht kippt und wie Handeln trotz geteilter Pflicht 

gelingen kann. 

 
Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 

 
Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus  

Nami für Chli u Gross: Märli, Blumen und Kräuter 
Frühlingserwachen für alle Sinne: Bei «Nami für Chli u Gross» stehen das gemeinsame Säen, 

Pflanzen und das Lauschen von Frühlingsgeschichten im Mittelpunkt.  

Am Mittwoch, 6. Mai 2026, ab 14 Uhr verwandelt sich das Begegnungszentrum im Höchhus in Steffisburg 
in einen Ort des gemeinsamen Tuns. Claudia Roth liest stimmungsvolle Frühlingsgeschichten vor, 

während Gross und Klein gemeinsam die Erde bearbeiten, Kräuter setzen und Sprossen zum Wachsen 
bringen.  

 

Hinweis: Die Aufsichtspflicht für Kinder liegt bei den Eltern oder Erziehungsberechtigten. 
 

Der Eintritt ist frei, eine Kollekte von rund 5 Franken ist willkommen. 
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Veranstaltung von UND Generationentandem im Schloss Thun, Rittersaal 

Justizreihe – Ein Fall für die Fahndung: Was ist geschehen? 
Wie wird aus einer ersten Spur ein konkreter Ermittlungsansatz? Expertinnen und Experten der 

Polizei gewähren Einblick in ihre Arbeit zwischen Technologie, Fachwissen und Prävention. 
Am Mittwoch, 6. Mai 2026, um 19 Uhr findet im Rittersaal des Schlosses Thun eine Veranstaltung der 

Justizreihe statt. Martin Schindler, Chef der Kriminalabteilung der Kantonspolizei Bern, und Daniel 

Wenger, stellvertretender Dienstchef der Regionalfahndung Berner Oberland, berichten aus der Praxis.  
 

Hinweis: Der Rittersaal ist nicht barrierefrei zugänglich. Die Veranstaltung wird nicht aufgezeichnet. 
 

Eintritt frei, mit Kollekte.  

 
Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Café digital 
Digitale Hürden sind oft kleiner, als sie scheinen. Im Café digital gibt es unkomplizierte Hilfe und 

Raum für Austausch rund um Smartphone, Tablet und Computer. 
Am Donnerstag, 7. Mai 2026, ab 16 Uhr unterstützen Technikhelfer:innen im Begegnungszentrum im 

Höchhus bei digitalen Fragen. Ohne Anmeldung können Probleme besprochen, Funktionen erklärt oder 

neue Anwendungen ausprobiert werden – in einer Atmosphäre des gegenseitigen Lernens. 
 

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 

 
Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Tanzfest Thun im Höchhus 
Bewegung verbindet Generationen: Als Teil des schweizweiten Tanzfests verwandelt das Tanzfest 

Thun das Höchhus in eine Bühne für Vielfalt, Freude und gemeinsames Erleben. 
Am Freitag, 8. Mai 2026, startet um 15 Uhr ein abwechslungsreiches Programm im Begegnungszentrum 

von UND Generationentandem. Für die Kleinsten (6 Monate bis 5 Jahre) gibt es «Alice tanzt», gefolgt von 

einem Contakids-Workshop für Kinder und Erwachsene. Abends liest Karin Hermes aus ihrem Roman 
«Purpur», ergänzt durch tänzerische Interventionen. Den Abschluss bildet ab 19 Uhr ein offener 

Tanzabend «Let’s Dance» für alle, unabhängig von Erfahrung oder Alter. 
 

Eintritt frei, mit Kollekte. 

 
Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Schach am Samstag für alle 
Schach bringt Menschen zusammen – am Brett, im Gespräch und im gemeinsamen Lernen. 

Am Samstag, 9. Mai 2026, um 10 Uhr begrüsst das Begegnungszentrum von UND Generationentandem alle 
Schachbegeisterten. Bernhard Gerber von den Schachfreunden Thun ist vor Ort, um den Morgen zu 

begleiten. Ob Anfänger:in oder Fortgeschrittene:r – alle sind willkommen, um zu spielen, Strategien zu 

teilen und eine gute Zeit zu haben. Organisiert wird der Anlass zusammen mit der Reformierten 
Kirchgemeinde Steffisburg und den Schachfreunden Thun. 

 
Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 
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Veranstaltung von UND Generationentandem in der Markuskirche Thun 

UniSONO 
Gemeinsam singen, zur Ruhe kommen und die Freude an der Musik teilen: UniSONO ist ein offenes 
Angebot für alle Stimmen. 

Am Montag, 11. Mai 2026, um 18.30 Uhr trifft sich die Singrunde in der Markuskirche in Thun. Unter der 
Leitung von Judith von Ah, Theologin und Musiktherapeutin, werden Lieder aus verschiedenen Kulturen 

gesungen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Das Angebot findet jeweils alle zwei Wochen statt. 

 
Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 

 
Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Zäme spile: Brändidog 

Spielen macht Spass und bringt Leute ins Gespräch. Beim offenen Spielabend stehen Geselligkeit 

und neue Spielerfahrungen im Vordergrund. 

Am Dienstag, 12. Mai 2026, um 19 Uhr lädt die Ludothek Steffisburg im Begegnungszentrum im Höchhus 
zum Spielabend. Im Fokus steht diesmal das Spiel «Brändidog», doch auch andere Brett-, Karten- oder 

Gesellschaftsspiele sind willkommen. In entspannter Atmosphäre kann Neues ausprobiert oder 
Bewährtes genossen werden. 

 

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 
 

Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Werk-Atelier 
Kreatives Gestalten für Jung und Alt: Im Werk-Atelier entstehen kleine Werke – ob nach eigener Idee 
oder inspiriert durch Materialboxen. 

Am Mittwoch, 13. Mai 2026, von 14 bis 17 Uhr wird im Begegnungszentrum im Höchhus in Steffisburg 

gewerkt. Zur Auswahl stehen unter anderem Mandalasteine, gefaltete Bücher oder kleine Nähprojekte. 
Das Angebot richtet sich primär an Erwachsene und Jugendliche; Kinder nehmen teil in Begleitung einer 

erwachsenen Person. Die Materialkosten werden durch eine Kollekte (Empfehlung: 10 Franken) gedeckt. 

 
Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Cine-Club: Italiano 
Filmgenuss in Originalsprache: Der Cine-Club zeigt Geschichten aus anderen Kulturräumen und lädt 

im Anschluss zum Austausch ein. 
Am Mittwoch, 13. Mai 2026, um 19 Uhr wird im Begegnungszentrum im Höchhus in Steffisburg ein Film auf 

Italienisch mit Untertiteln gezeigt. Der Titel wird noch bekannt gegeben. Nach der Vorführung besteht die 
Möglichkeit, in lockerer Runde über das Gesehene zu sprechen. 

 

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 
 

Veranstaltung von UND Generationentandem im KIO Kompetenzzentrum, Thun 

Zivildienst auf dem Prüfstand: Schikane oder notwendige Reform? 
Am 14. Juni 2026 stimmt die Schweiz über eine Revision des Zivildienstgesetzes ab. Die Vorlage 
polarisiert: Geht es um notwendige Effizienz oder um eine Einschränkung der Wahlfreiheit? 

Am Mittwoch, 13. Mai 2026, um 19 Uhr diskutiert ein Politpodium im KIO Kompetenzzentrum in Thun die 

Auswirkungen der Vorlage auf Armee, Zivildienst und gesellschaftlichen Zusammenhalt. Für das Gesetz 
argumentieren Thomas Rothacher (FDP, stellv. Rüstungschef) und Angel Okaside (SVP, 

Parteivizepräsident). Dagegen sprechen Magdalena Erni (Junge Grüne Schweiz) und Luca Dahinden 

(CIVIVA). 
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Veranstaltung von UND Generationentandem im Schloss Thun, Rittersaal 

Justizreihe – Ein Fall für die Staatsanwaltschaft: Wie lautet die Anklage? 
Von der Anzeige bis zur Anklage: Wie arbeiten Polizei und Staatsanwaltschaft zusammen? Und 

welche Rolle spielt die Jugendanwaltschaft bei der Prävention? 
Am Dienstag, 19. Mai 2026, um 19 Uhr geben im Rittersaal des Schlosses Thun Beatrice Lavater 

(Jugendanwältin) und Géraldine Kipfer (stellv. Leitende Staatsanwältin) Einblick in ihre Arbeit.  

 
Hinweis: Der Rittersaal ist nicht barrierefrei zugänglich. Die Veranstaltung wird nicht aufgezeichnet. 

Eintritt frei, mit Kollekte.  
 

Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Zäme lisme 
Masche für Masche gemeinsam unterwegs: «Zäme lisme» ist ein offener Treffpunkt für alle, die 

stricken oder häkeln möchten. 
Am Mittwoch, 20. Mai 2026, von 9 bis 11.30 Uhr trifft sich die Strickrunde im Begegnungszentrum im 

Höchhus in Steffisburg. Begleitet von Rahel Feldmann und Silvia Heller von der Strickbar Steffisburg, 
können eigene Projekte weitergeführt oder neue Techniken gelernt werden. Vorkenntnisse sind nicht 

nötig, und eigenes Material kann mitgebracht werden. 

 
Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 

 

Veranstaltung von UND Generationentandem im Rathaus Thun 

Generationenforum: Wie ist das Klima in der Generation Z? 
Die Generation Z steht oft im Fokus – zwischen Digital Natives, Vorurteilen und hohen Erwartungen. 

Doch wie sieht diese Generation selbst ihre Zukunft? 

Am Mittwoch, 20. Mai 2026, um 19 Uhr diskutieren im Rathaus Thun fünf verschiedene Stimmen der 
Generation Z über ihre Lebensrealitäten. Das Podium bringt unterschiedliche Perspektiven 

zusammen: Noa Dibbasey, Journalistin und Nachrichtensprecherin, die sich in Kolumnen intensiv mit 

ihrer Generation auseinandersetzt; Noah Oetterli, der die digitale Kommunikation der Stadt Thun 
prägt; Leonardo Moser, Präsident der Studentenschaft der Universität St. Gallen (HSG); Sebastian Rüthy, 

Mitglied des Grossen Gemeinderats Steffisburg und Jugendarbeiter; sowie Anrushen 
Thambythurai (Künstlername ANRU), der als Lehrer und Rapper zwei Welten verbindet. Gemeinsam gehen 

sie Fragen nach Identität, Informationsflut, Gesundheitsbewusstsein und eigenen Zukunftsvorstellungen 

nach. 
 

Eintritt frei, mit Kollekte.  
 

Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Kursreihe DiaLogisch: Konsens suchen? Konsens finden! 
Konsens gilt oft als Ideal – doch ist er immer möglich oder gar erstrebenswert? Ein Workshop zur 

Auseinandersetzung mit Dialogkultur und gesellschaftlichem Zusammenhalt. 
Am Donnerstag, 21. Mai 2026, um 19 Uhr findet im Begegnungszentrum im Höchhus in Steffisburg ein 

Workshop der Reihe «Dialogisch» statt. Im Zentrum steht die Frage, was Konsens auf gesellschaftlicher 
Ebene bedeutet und welche Herausforderungen damit verbunden sind. 

 

Kosten: 30 Franken, 20 Franken für Mitglieder, 10 Franken für kleines Budget 
Anmeldung: dialogisch@generationentandem.ch | 079 836 09 37 
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Veranstaltung von UND Generationentandem im Rathaus Thun 

RepairCafé mit Technikhilfe 
Reparieren statt wegwerfen: Das RepairCafé verbindet Nachhaltigkeit mit praktischer Hilfe und 
Gemeinschaft. 

Am Samstag, 23. Mai 2026, ab 10 Uhr unterstützen Freiwillige des RepairCafés Thun und 
Technikhelfer:innen von UND Generationentandem im Rathaus Thun dabei, defekte Geräte, Textilien und 

Alltagsgegenstände zu reparieren. Zusätzlich gibt es Hilfe bei digitalen Fragen zu Smartphone, Laptop 

oder Tablet. Bei einem Getränk bleibt Zeit für Austausch und gemeinsames Tüfteln. 
 

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 
 

Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Tauschen statt kaufen: Setzlinge und Pflanzen 
Der Frühling lädt zum Tauschen ein: Bei der Pflanzentauschbörse werden Setzlinge, Samen und 

Pflanzen geteilt – fair und ohne Verkauf. 
Am Samstag, 23. Mai 2026, ab 11 Uhr findet im Begegnungszentrum im Höchhus in Steffisburg die 

Pflanzentauschbörse statt. Mitgebrachte Pflanzen und Samen können gegen Neues getauscht werden. 
Besonders willkommen sind gesunde Pflanzen und samenfestes Saatgut. Neu gibt es ab Mai zudem eine 

ständige Tauschbörse im Höchhus. 

 
Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 

 

Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Generationentalk: Polyamorie oder Liebe gibt es nicht nur zu zweit 
Wie viel Verbindlichkeit braucht die Liebe? Ein Gespräch über Polyamorie, offene Beziehungen und 

den Umgang mit Eifersucht und Vertrauen. 

Am Dienstag, 26. Mai 2026, um 19 Uhr spricht Moderatorin Daniela Epp (31) im Begegnungszentrum im 
Höchhus in Steffisburg mit der Psychologin Ursina Donatsch und Anina vom Verein bunt.lieben über 

alternative Lebens- und Liebesmodelle. Es geht um Selbstreflexion, Vertrauen und die Frage, ob Liebe auf 

mehrere Menschen verteilt werden kann. 
 

Der Eintritt ist frei, mit Kollekte. 
 

Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Zäme jasse 
Ein gemütlicher Jassabend für alle, die gerne Karten spielen und sich austauschen möchten. 
Am Mittwoch, 27. Mai 2026, von 19 bis 22 Uhr wird im Begegnungszentrum im Höchhus in Steffisburg 

gemeinsam gejasst. Ob Schieber, Coiffeur oder Differenzler – gespielt wird, worauf die Runde Lust hat. 

Vorkenntnisse sind nicht nötig, und eigene Karten können gerne mitgebracht werden. 
 

Das Angebot ist kostenlos, mit Kollekte. 

 
Veranstaltung von UND Generationentandem im Begegnungszentrum im Höchhus 

Kursreihe Digitales Wissen: Mein digitales Erbe regeln 
Was passiert mit Fotos, Konten und Passwörtern nach dem Tod? Ein Kurs zur rechtlichen und 

praktischen Regelung des digitalen Nachlasses. 
Am Donnerstag, 28. Mai 2026, um 19 Uhr erläutert Kursleiter Nicolas Berger im Begegnungszentrum im 

Höchhus in Steffisburg, wie der digitale Nachlass in der Schweiz geregelt werden kann. Es geht um Cloud-

https://www.generationentandem.ch/veranstaltungen/repaircafe-mit-technikhilfe-7/
https://www.generationentandem.ch/veranstaltungen/setzlings-und-pflanzentauschboerse-3/
https://www.generationentandem.ch/veranstaltungen/vorschau-generationentalk-zum-thema-freundschaft-2/
https://www.generationentandem.ch/veranstaltungen/zaeme-jasse-10/
https://www.generationentandem.ch/veranstaltungen/mein-digitales-erbe-regeln/


 

Daten, Zugriffe für Hinterbliebene und die rechtliche Situation. Der Kurs zeigt Schritt für Schritt, wie 
wichtige Daten gesichert und Verfügungen getroffen werden können. 

 
Kosten: 30 Franken, Mitglieder 20 Franken 

Anmeldung: hilfe@generationentandem.ch | 079 836 09 37 

 
Veranstaltung von UND Generationentandem im und ums Begegnungszentrum im Höchhus  

Das 4. Höchhus-Fest 

Ein Fest für die ganze Gemeinschaft: Das 4. Höchhus-Fest lädt Gross und Klein ein, einen ganzen Tag 

lang zu feiern, zu entdecken und ins Gespräch zu kommen. Ob mit Familie, Nachbarschaft oder 
Kollegium – hier lernt man UND Generationentandem von seiner lebendigsten Seite kennen.  

Am Samstag, 30. Mai 2026, verwandelt sich das Areal ab 11 Uhr in einen bunten Treffpunkt. Das Programm 

bietet für jede Altersgruppe etwas: Von Schach und Mario Kart über Kinderschminken und ein offenes 
Werkatelier bis hin zu Märlistunden. Historisch Interessierte können um 10 Uhr eine Führung mit Georg 

Frank buchen oder um 13 Uhr die Gerberei hinter dem Höchhus besichtigen.  

 
Die Feuerwehr Steffisburg ist vor Ort, zeigt ab 15 Uhr ihr Fahrzeug und bietet um 17 Uhr Führungen an. 

Musikalisch stimmt die Musikschule Region Thun um 16 Uhr mit «40 Grados en Primavera» ein, gefolgt von 
einem Konzert mit Markus Schranz um 18 Uhr.  

 

Den Ausklang bildet ab 19 Uhr eine Disco mit Karaoke. Parallel dazu startet am Dienstag vor dem Fest die 
«Schatzsuche durchs Dorf»: Mit einer Karte vom Begegnungszentrum können Rätsel gelöst und kann  

Steffisburg neu entdeckt werden – winkende Preise inklusive. Auch der Offene Werkhof nebenan lädt zum 
Besuch ein. Für das leibliche Wohl ist mit Pommes, Bratwurst, Burgern (auch vegan), Hot Dogs, Tabouleh 

und Getränken gesorgt.  

 
Der Eintritt ist frei, einzelne Aktivitäten oder Führungen erfordern teilweise eine Anmeldung. 

 
Kontakt und weitere Auskünfte 

Rebekka Flotron 

r.flotron@generationentandem.ch | 077 421 84 55 
UND Generationentandem 

Höchhusweg 17 

3612 Steffisburg 
www.generationentandem.ch 
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